
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北海道は自然事象で季節の移り変わりを知らせてくれますね。寒さに身を屈めることも少なくな

り、まぶしい日差しが間もなく来る春を感じさせてくれます。 

ピカットのぽっけでは、御利用の皆様が安心して過ごせるよう、心地よい空間づくりに努めてま

いります。お気軽に遊びに来てください。お待ちしております。 

18 日（金） 食育の日 

22 日（火） 避難訓練 

23 日（水） 子育て講座 

24 日（木） プレママ・プレパパ集まれ！  

27 日（日） サンデーサロン 

毎週水曜日はホール遊びの日（11 時～11 時 30 分）※23 日お休み 

スマイルあかちゃん  
ひよこクラス 

日 時 ４月８日（火）14時～15時  

※受付は 13時 50分～14時 

会 場 厚別区役所３階（厚別保健センター）講堂 

対 象 ６か月までのお子さんと保護者 

（妊娠期の方も参加できます） 

定 員 なし 

 

★申込は不要です。 

当日の受付時間に合わせて 

直接会場までお越しください。 

あかちゃんと保護者、これから親になる方のための集

いの場です。保育士が遊びを紹介するほか、保健センタ

ー職員によるミニ講座も開催予定です。ボランティアと

して、地域で子育てを応援してくれる方々も参加してく

れます。 

ふたご、みつごのあかちゃんもぜひご参加ください。 

 

「スマイルあかちゃん」とは？ 

７か月から 
11か月まで 

妊娠期から 

６か月まで 
ひよこ 
クラス あひる 

クラス 

詳細は次のページを参照 

 



月曜日～土曜日 9時～17時 

※サンデーサロン第４日曜日 10時～12時 

祝日・年末年始は休み、ランチタイムは 12時～13時 

～開所日時～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発行：令和７年３月 25 日 

厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ） 

住所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１ｰ 10 

電話：011-887-8166 「ピカットのぽっけ」 

最新情報は 

こちらから 
開所日時 

月曜日～土曜日９時～17 時（日曜日・祝日・年末年始は休み） 

※第４日曜日のみ、サンデーサロン 10 時～12 時 

子育て講座「“あかちゃんと遊ぶ”ってなぁに？」 

簡単にできる 

ふれあい遊びなどを 

保育士が紹介します 

「ピカットのぽっけ」は、ちあふる・あつべつ内にある

子育てサロンです。就学前のお子さんとその御家族

が、自由に交流することができます。 

サロンには保育士がいますので、子育てに

関することなど気軽にお声かけください。 

出産を迎える方に、子育てサロンを知ってもらうための企画です。先輩ママ・パパにお話を聞いて、生まれて

くるお子さんのための準備をしませんか。申し込み不要、定員はありませんので直接会場までお越しください。 

子育てサロンの利用についてのお話や、保育園の見学、ふれあい遊びや絵本の紹介を行う予定です。年４回

実施します。開催時期が近くなりましたらお知らせします。 

 

初回は 4月 24日（木）です。 

会場：厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ） 子育てサロン「ピカットのぽっけ」 

時間：14時～15時      対象：妊娠の方とその家族 

 

日 時 ４月 23日（水）10時～10時 45分 

会 場 ちあふる・あつべつ ホール 

対 象 ６か月までのお子さんと保護者 

（妊娠期の方も参加できます） 

定 員 10組（先着順） 

申 込 ４月９日（水）から電話（011‐887-8166）にて 

  ★月曜日～金曜日  ９時～17時 

 

「ピカットのぽっけ」って 

どんなところ？ 

 

さっぽろ市 
02-G02-24-798 

R6-2-629 


