
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１日（木） 制作の日① 

野菜の日・栄養相談（14 時～14 時 30 分） 

 ２日（金） 制作の日② 

3 日（土）～６日（火）は祝日のためお休み 

13 日（火） お楽しみ会 

19 日（月） 食育の日 

20 日（火） 総合避難訓練 

22 日（木） 子育て講座    

「栄養士さんに聞いてみよう！」 

25 日（日） サンデーサロン 

31 日（土） 避難訓練 

毎週水曜日はホール遊びの日（11 時～11 時 30 分） 

 

今月の制作♪ 

「こいのぼり」 

（足形スタンプ） 

暖かい日が増え、外で過ごすのが気持ちよく感じられるようになってきましたね。 

春らしい陽気の中、散歩や外気浴などお出かけを楽しんでいますか？ 

今月号は、お出かけ先の一つとして「地域の子育てサロン」を紹介します♪ 

内 容 子どものおやつと食事について、ち

あふる・あつべつの栄養士がお話し

ます。 

日 時 ５月 22 日（木） 

10 時 00 分～10 時 45 分 

会 場 ちあふる・あつべつ ホール 

対 象 １歳～就学前までのお子さんと保護者 

申 込 ５月８日（木）から 

電話（011‐887-8166）にて 

    受付★平日 9 時～17 時 

※市外在住の方は、5/9(金)からの 

申し込みとなります。 

申込不要 

定員なし 

内 容 あかちゃんと保護者のための 

集いの場です。 

日 時 ５月９日（金）14 時～15 時  

※受付は 13 時 50 分～14 時 

会 場 厚別区役所３階 講堂 

（厚別保健センター） 

対 象 ７～11 か月のお子さんと保護者 

★受付時間に直接会場にお越しください。 

要申込 

定員 10 組 

（先着順） 

子育て講座 
「栄養士さんに聞いてみよう！ 

～子どものおやつと食事～」 

 

スマイルあかちゃん 

あひるクラス 

年間予定や詳細は、 

さっぽろ子育て情報サイトを 

 ご覧ください ≫≫ 

10 時開始！ 
ちあふる・あつべつの 
ホールで園児さんと 
一緒に出し物を見て 
楽しむ予定です♪ 



【次世代育成支援事業に関するお問い合わせ】 
厚別区健康・子ども課子育て支援担当係  電話：８９５－２５１４ 

※月曜日～金曜日（祝日除く） ８時４５分から１７時１５分 

ちあふる・あつべつ「ピカットのぽっけ」 電話：８８７－８１６６ 

※月曜日～土曜日（祝日除く） ９時００分から１７時００分 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 発行：令和７年 4 月 25 日 

さっぽろ市 
02-G02-25-760 

R7-2-581 

厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ） 
住所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１ｰ 10 
電話：011-887-8166 

「ピカットのぽっけ」 
最新情報は 
こちらから 開所日時 

月曜日～土曜日９時～17 時（日曜日・祝日・年末年始は休み） 
※第４日曜日のみ、サンデーサロン 10 時～12 時 

「地域の子育てサロン」とは、会館や学校を会場としてその地域に住む方々が主となって運営している 

子育てサロンです。自由あそびのほか、季節のイベントや読み聞かせを実施しているところもあります。 

事前の申込は必要ありませんので、サロン開催日に直接会場へお越しください。 

「地域の子育てサロン」 

 

どんなところ？ 

 

さっぽろ子育て情報サイト 

「厚別区の 

子育てサロン情報」 

 

札幌市では、小・中・高校生等に乳幼児とのふれあいや、子育てに関する様々な体験の機会を提供していく中で、乳幼

児とふれあう楽しさや命の尊さ、家族がともに育児に関わることの大切さなどを伝えていくことを目的に「次世代育成

支援事業」を実施しています。 

厚別区では、厚別中学校で実施予定です。参加・協力してくださる親子を募集しています。詳しくは、職員にお尋ねい

ただくか、下記電話へお問い合わせください。 

次世代育成支援事業「学校であそぼ！」参加親子募集のお知らせ 

 

♦札幌市立厚別中学校「学校であそぼ！」♦ 

  

 

 

 

場所や日時も様々！ 
おうちの近くに 
あるかな？ 

【お子さんと生徒が交流する様子です】 

内 容 厚別中学校３年生との交流 

日 時 7 月３日(木)、４日(金) 

①9：50～10：40 ②10：50～11：40 

会 場 厚別中学校（厚別東３条５丁目 1－１） 

対 象 0～３歳のお子さんと保護者 

小さい子、可愛いね 

会場が小学校のため、小学生が交流に来た様子 広々した部屋におもちゃがたくさん！ 


