
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あたたかく、夏の訪れを感じさせるような気温の日も増えてきました。外遊びの際は、

水分補給と帽子を忘れずに。ピカットのぽっけでも、５月 27 日から園庭遊びがスタート

します。外遊びデビューのお子さんにもおすすめです。ぜひ遊びに来てください。 

 

 

３日（火） 野菜の日・栄養相談（14 時～14 時 30 分） 

４日（水） 子育て講座「トイレトレーニング①」（要申込） 

５日（木） 避難訓練 

10 日（火） 制作の日① 

12 日（木） 制作の日②  

13 日（金） スマイルあかちゃん ひよこクラス 

19 日（木） 食育の日 

21 日（土） 運動会（裏面の詳細をご覧ください） 

22 日（日） サンデーサロン（10 時～12 時） 

毎週水曜日はホール遊びの日（11 時～11 時 30 分）※４日、11 日、18 日はお休み 

スマイルあかちゃん  
ひよこクラス 

日 時 ６月 13日（金）14時～15時  

※受付は 13時 50分～14時 

会 場 厚別区役所３階（厚別保健センター）講堂 

対 象 ０～６か月のお子さんと保護者 

（これから親になる方も参加できます） 

定 員 なし 

 

★申込は不要です。 

当日の受付時間に合わせて 

直接会場までお越しください。 

  
  

 

 

 

今月の制作 

「ゆらゆらかたつむり」 

 

子育て講座 

「みんなでぐっすりネンネ」 
日にち   ７月８日（火） 

会場    ちあふる・あつべつ ホール 

 第一部 第二部 

対象 
４か月～１歳 11 か月

のお子さんとその保

護者 

０～３か月のお子さんと

その保護者 

これから親になる方 

定員 10組 
親子５組 

これから親になる方５組 

時間 
９時 45分～ 

10時45分 
11時～11時 30分 

 

申込    ６月２４日（火）から 
電話（011‐887-8166）にて受付 

平日 9 時～17 時  

※市外在住の方は、６/25(水)からの申し込

みとなります。 

対象月齢のふたごちゃん・

みつごちゃんもお待ちして

います！ 

子育て講座の 

詳細はこちらから →→→ 

「さっぽろ子育て情報サイト」  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発行：令和７年５月 26 日 

厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ） 

住所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１ｰ 10 

電話：011-887-8166 「ピカットのぽっけ」 

最新情報は 

こちらから 開所日時 

月曜日～土曜日９時～17 時（日曜日・祝日・年末年始は休み） 

※第４日曜日のみ、サンデーサロン 10 時～12 時 

ちあふる・あつべつの保育園児と一緒に、親子で運動会に参加してみませんか？ 

 

日時 ６月 21日（土）午前中 

    ※雨天時は６月 28日に順延 

会場 ちあふる・あつべつ 園庭 

対象 保育所・幼稚園等に通っていない 

    歩行が可能な０～３歳未満の 

お子さんとその保護者 

定員 ８組（先着） 

    ※保護者の参加は２名まで 

★申込は６月２日（月）から「ピカットのぽっけ」サロン室でのみ受け付けます。ご興味のある

方はサロンにいる職員にお声掛けください。 

ちあふる・あつべつ 運動会のお知らせ 

園庭で遊びませんか？ 

５月 27日(火)、29日(木)、６月３日(火)、５日(木) 

11：15～12：00 
上記の日程は、ちあふる・あつべつの園庭で遊ぶことができます。 

ご希望の方は、親子ともに外で遊ぶための準備をして、サロンにお越しく

ださい。サロンの友達や保育士と一緒に戸外遊びを楽しみましょう。 

※当日の天候や園庭の状況により、中止の場合もあります。 

 

 

 

  

持ち物 

帽子、外靴 

飲み物（水かお茶） 

 
※砂などで汚れる可能性があ

る方は、着替えの用意もご検

討ください。 

 

 

昨年度の園庭

遊びの様子で

す！ 

 

 

  

さっぽろ市 
02-G02-25-761 

R7-2-582 


