
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

厳しい暑さが少しずつ和らいできました。季節の変わり目ですので、親子で体調管理をしなが

ら元気に過ごしたいですね。『ピカットのぽっけ』では園庭遊びが始まります。ぜひ遊びに来てく

ださいね。 

１日（月） 野菜の日・栄養相談（14 時～14 時 30 分）  

４日（木） 子育て講座 「おしえて！子育て世帯の防災のコツ」 (要申込み) 

８日（月） 制作の日① 

10 日 (水)  厚別区幼児教育支援員による相談会(10 時 30 分～11 時 45 分) 

11 日（木） 制作の日②、園庭遊び開始(下記参照) 

12 日（金） 制作の日③  

17 日（水） 避難訓練(午前中) 

19 日（金） 食育の日 

28 日（日） サンデーサロン(10 時～12 時) 

※毎週水曜日はホール遊びの日（11 時～11 時 30 分） 

 

今月の制作 

 「手形」 

詳細は、ちあふる・あつべつ

子育てサロン内掲示参照。 
 

スマイルあかちゃん 

ひよこクラス 

内 容 あかちゃんと保護者のための 

集いの場です 

日 時 ９月 24 日（水）14 時～15 時  

※受付は 13 時 50 分～14 時 

会 場 厚別区役所３階 講堂 

（厚別保健センター） 

対 象 ０～６か月のお子さんと保護者 

（これから親になる方も参加できます） 
 

★予約は不要です！ 

受付時間に直接会場にお越しください。 

保健師による 

ミニ講座もあります！ 

 
 

 
９月 1１日(木)から開始します！ 

 
毎週火曜日・木曜日 午前中(予定) 

 
※当日の天候や園庭の状況により、中止の場 

合もあります。 
 

上記の日程は、ちあふる・あつべつの園庭で

遊ぶことができます。 

詳しい持ち物や日時は、サロン室内の掲示や

さっぽろ子育て情報サイト「ピカットのぽっけ」

のページでお知らせいたします。 

園庭で遊びませんか？ 
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さっぽろ市 
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R7-2-585 
 

厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ） 
住所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１ｰ 10 
電話：011-887-8166 

「ピカットのぽっけ」 
最新情報は 
こちらから 

開所日時 
月曜日～土曜日９時～17 時（祝日・年末年始は休み） 
※第４日曜日のみ、サンデーサロン 10 時～12 時 
 

絵本の「読み聞かせ」について 

「ピカットのぽっけ」 

書籍の貸し出しについて 

一家庭４冊まで２週間です 
 

絵本選びや読み聞かせについて、
知りたいときはお気軽に 

職員にお声かけください！ 

 

「ピカットのぽっけ」には絵本のコーナーがあります。お気

に入りの絵本を大好きな人に読んでもらっているときの子ども

の表情はとても幸せそうで、思わずこちらもにっこりしてしま

います。 

「読み聞かせ」と聞くと「最初から最後まで読んであげなき

ゃ！」と思ってしまうかもしれません。でも、出てきた絵に言

葉を添える、笑ったり声を出したりと子どもが反応したらそれ

に応えてあげる、それだけでも大丈夫です。 

さっぽろ子育て情報サイトでも「読み聞かせ」の方法につい

て動画で視聴することができます。右記の QR コードからご覧

ください。 

読み聞かせの時間が家族みんなにとって温かな時間になりま

すように。 

 

 

ご存じですか？ 
「さっぽろ市民 子育て支援宣言」 

 

さっぽろ子育て情報サイトは 

こちらからご覧ください  

さっぽろ市民子育て支援宣言は、安心

して子育てができる街「さっぽろ」をめ

ざして、思いやりの気持ちを宣言・実行

する取組です。 

自分にできることを宣言し、子育てを

みんなで応援しています！ 

 
書かれている項目の内容で自分が行

っていることや、今後行えそうなこと

に〇を付け、自分で考えた自由な宣

言を書くこともできます。 

 

≪項目例≫ 

・子育て中の親子を笑顔で見守ります 

・公園や道路にごみを捨てません 等 

小学生・中学生・高校生・

大学生など、市民の方が

宣言してくれています！ 

「さっぽろ市民子育

て支援宣言」は、イン

ターネットからも行

うことができます。 


