
　　　暖かい日が増え、外で過ごすのが気持ちよく感じられるようになってきました。
　　桜やたんぽぽなど、春ならではの草木を見ながらのお散歩も楽しめそうですね。
　　今月号では、お出かけ先の一つとして「地域の子育てサロン」を紹介します♪

日 月 火 水 木 金 土

【ホール遊び】　ちあふる・あつべつのホールで遊ぶことができます。
　　　　　　　　　　日時：毎週水曜日　11時～11時30分

【園庭遊び】　 　ちあふる・あつべつの園庭で遊ぶことができます。（詳細裏面参照）
　　　　　　　　　　日時：毎週火、木曜日　午前：10時～11時　午後：15時～15時45分
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５ 月の予定

歯科衛生士さんに聞いてみよう！
～乳幼児期からの歯の健康づくり～

　乳幼児期の歯の健康について厚別保健センターの
歯科衛生士がお話しします。

　日　時：５月19日（火）10時から10時45分
　会　場：ちあふる・あつべつ
　　　　　子育てサロン「ピカットのぽっけ」
　対　象：０歳から就学前までの子どもと保護者、
　　　　　妊娠期の方

申込開始日：５月７日（木）

栄養士さんに聞いてみよう！
～離乳食のあれこれ～

　離乳食についてちあふる・あつべつの栄養士が
お話しします。

　日　時：６月11日（木）10時から10時45分
　会　場：ちあふる・あつべつ
　　　　　子育てサロン「ピカットのぽっけ」
　対　象：０歳から 11か月までの子どもと保護者、
　　　　　妊娠期の方

申込開始日：５月 28日（木）

ちあふる・あつべつ　子育て支援係　
電話　011-887-8166（受付時間　平日９時から17時）

子育て講座の
ご案内

申込み先 詳しくはコチラ！

令和８年４月27日発行



令和８年度　次世代育成支援事業
参加親子募集のお知らせ

　　　札幌市では、小・中・高校生などに乳幼児とのふれあいや、子育てに関する様々な体験の機会を提供して
　　いく中で、乳幼児と触れ合う楽しさや命の尊さ、家族がともに育児にかかわることの大切さなどを目的に
　　「次世代育成支援事業」を実施しています。
　　
　　　

　　

　　　
　
　

　　　

　　

　　　　
　　　令和８年度は６月以降実施予定です。
　　　実施が決まり次第、さっぽろ子育て情報サイト・アプリにてお知らせしていきますのでぜひご確認ください。

　　開催日：毎週火曜日と木曜日

　　時　 間：午前　10時～11時
午後　15時～15時45分

　持ち物：外靴、帽子、飲み物（水かお茶）

　　　　　　気温に合わせた上着
　※親子ともにご持参ください。

厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ）
住　　　所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１-10
電　　　話：011-887-8166
開所日時：月曜日～土曜日　９時～１７時（祝日・年末年始は休み）
　　　　　　　第４日曜日のみ、サンデーサロン　10時～12時

「ピカットのぽっけ」
最新情報はコチラ

場所や開催日時については
さっぽろ子育て情報サイト
「厚別区の子育てサロン情報」を
ご確認ください。

さっぽろ市
02-G02-26-867

R8-2-653

広い部屋に
　楽しそうな
　　おもちゃが
　　　たくさん！

さっぽろ子育て情報サイト内
厚別区「次世代育成支援事業」は
こちらからご確認いただけます。

5月12日
　 開始

園庭遊び

　  ちあふる・あつべつの広い園庭を使って、ボール
 遊びや砂遊びなどを楽しむことができます。
　  保育園児が園庭に出ているときには一緒に遊ぶ
 こともできます。

　　※天候や都合により中止となる場合があります。
    ※帽子がない場合はご参加いただけません。
    ※午前のみ、午後のみの日もあります。
　　　 前面のカレンダーをご確認ください。

地域子育てサロン

　　　「地域子育てサロン」は、会館や学校を会場として
　その地域に住む方が主となって運営している子育て　
サロンです。 季節のイベントや読み聞かせを行って　
　いるところもあります。

次世代育成支援事業ってなにをするの？
児童・生徒との

ふれあい

おもちゃで遊ぶ
抱っこ体験

など

育児関わる
保護者の
エピソード

お子さんの
可愛いところ

など

次世代を担う
児童・生徒のために
参加・協力を
お願いいたします

　  事前の申し込みは必要ありません。サロンの
開催日に直接会場へお越しください。


