
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日差しの強い日も増え、いよいよ夏の気配がやってきましたね。 

「ピカットのぽっけ」では、暑い時期にこそ楽しめる水遊びを実施します。今年、水遊

びデビューの方も、ぜひ遊びに来てくださいね。 

1 日（火） 野菜の日・栄養相談（14時～14時 30分） 

８日（火） 子育て講座「みんなでぐっすりネンネ」※要申込み 

16 日（水） 避難訓練 

18 日（金） 食育の日 

26 日（土） プレママ・プレパパ集まれ！(詳細は下記をご覧ください) 

27 日（日） サンデーサロン 

28 日（月） 制作の日① 

29 日（火） 制作の日② 

毎週水曜日はホール遊びの日（11時～11 時 30分） 

 

今月の制作「すいかの短冊」 

 

これから出産を迎える方、親になる方に、子

育てサロンを知ってもらうための企画です。 

先輩ママ・パパにお話を聞いて、生まれてく

るお子さんのための準備をしませんか。 

 

 

（ちあふる・あつべつ） 子育てサロン

「ピカットのぽっけ」 

時間：14 時～15 時      対象：妊

娠の方とその家族 

 

 

スマイルあかちゃん 

あひるクラス 

内 容 あかちゃんと保護者のための 

集いの場です 

日 時 7月 25日（金）14時～15時  

※受付は 13時 50分～14時 

会 場 厚別区役所３階 講堂 

（厚別保健センター） 

対 象 ７～11か月のお子さんと保護者 
 

★予約は不要です！ 

受付時間に直接会場にお越しください。 

「プレママ・ 
  プレパパ集まれ！」 

歯科衛生士による 

ミニ講座もあります！ 

プレママ・プレパパ 

集まれ！ 

内 容 子育てサロンの利用についてのお話、

保育園の見学、ふれあい遊びや絵本の

紹介 

日 時 7月 26日（土） 

10 時 30分～11時 30分 

会 場 厚別区保育・子育て支援センター 

（ちあふる・あつべつ）  

子育てサロン「ピカットのぽっけ」 

対 象 妊娠期の方とそのご家族 
 

★予約は不要です！ 

直接会場にお越しください。 

  

年間予定や詳細は、 

さっぽろ子育て情報サイトを

≪≪  ご覧ください  ≫≫ 

「スマイルあかちゃん」 



 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
発行：令和７年 6月 25日 

さっぽろ市 
02-G02-25-762 

R7-2-583 
 

厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ） 

住所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１ｰ 10 

電話：011-887-8166 
「ピカットのぽっけ」 

最新情報は 

こちらから 
開所日時 月曜日～土曜日９時 00 分～17 時 00 分 

（祝日・年末年始は休み） 

※第４日曜日のみ、サンデーサロン 10 時～12 時 

 

  

水遊びの持ち物については、サロン室内の掲示や 

さっぽろ子育て情報サイトでお知らせいたします。 
 

※7 月 29 日(火)の水遊びはお休みです。その他の日程で、 

天候や施設の都合でにより、中止になる場合がありますので、  

詳細はお問い合わせください。 

 

 

 

 

※天候や施設により、中止となる場合があります。 

さっぽろ子育てガイドとは？ 

就学前のお子さんを育てている方のために、お出かけスポットや保育施

設一覧など、札幌市の子育てに関する情報を取りまとめた冊子です。 

各区保育・子育て支援センター(ちあふる)、認定こども園にじいろ、各

区こそだてインフォメーション等で６月 30日（月）から配布予定です。 

 

 

さっぽろ子育てガイド 2025を発行します！ 

 

実施期間 ７月10日(木)～８月５日(火) 

日時 期間中の火曜日と木曜日  

11時～11時 30分 

 

 

プールはありません。 

水遊びの遊具で遊んでいます♪ 

「さっぽろ子育てガイド」は 

札幌市公式ホームページでも 

ご覧いただけます。順次更新されます 

ので、ぜひご一読ください！ 
札幌市パンフレットライブラリー 

さっぽろ子育てガイド 2025版 

水遊びが始まります！！ 
  

  

 

 

 

 

 


