
 

 

 

 

日 時 12 月９日（月）14時～15時  

※受付は 13時 50分～14時   

会 場 厚別区役所３階 講堂（厚別保健センター） 

 ★受付時間に直接会場までお越しください。 

対 象 多胎児のお子さんと保護者（これから親になる方も参加できます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戸外で吐く息が白くなり、張り詰めた冬の空気を感じるこの頃です。防寒や風邪予防に

努め、親子一緒に健康的に過ごしたいですね。ちあふる・あつべつでは、大きなクリスマ

スツリーが玄関で出迎えてくれます。ぜひ親子で 12月の雰囲気を味わってくださいね。 

 

２日（月） 野菜の日・栄養相談（14 時～14時 30 分） 

５日（木） ※子育て講座「看護師さんに聞いてみよう！ 

～冬の感染症予防ととっさのときの家庭での対応～」 

10 日（火） ★ウェルカム～ちあふる・あつべつ～ 

12 日（木） 制作の日①  

13 日（金） 制作の日② 避難訓練 

20 日（金）  食育の日  

20 日（金）～25 日（水）クリスマス Week 

22 日（日） サンデーサロン 

29 日～1 月 3 日 年末年始のためお休み 

毎週水曜日はホール遊びの日（11 時～11 時 30分） 

※と★については、さっぽろ子育て情報サイト（ちあふる・あつべつ）参照 

今月の制作「ツリー」 

申込不要 
定員なし☺ 

多胎児ならではのお悩みなど、 

一緒にお話しませんか？ 

簡単な遊びも紹介しています。 

スマイル ふたごちゃん 

開催時の交流の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発行：令和６年 11月 25日 

さっぽろ市 
02-G02-24-794 

R6-2-625 

厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ） 

住所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１ｰ 10 

電話：011-887-8166 
「ピカットのぽっけ」 

最新情報は 

こちらから 

開所日時 

月曜日～土曜日９時～17 時（日曜日・祝日・年末年始は休み） 

※第４日曜日のみ、サンデーサロン 10 時～12 時 

サロンの紹介 

年４回開催しています。あつ

べつきた幼稚園の園児と一緒

にふれあいながら、広い園庭で

雪遊びなどを体験できますよ。 

地域主体の子育てサロン 

サロンスタッフより 

厚別区の 

子育てサロン情報 

「地域主体の子育てサロン」とは、会館や学校を会場としてその地域に住む方々が運営している子育

てサロンです。自由遊びのほか、季節のイベントや読み聞かせを実施しているところもあります。 

申込は必要ありませんので、サロン開催日に直接会場へお越しください。 

紹介します♪ 

12月はもちつき、1月は

雪遊びをします！親子で

の交流、そして園児さんと

一緒に、季節ならではの行 

事を楽しみましょう。 

開催日 第２・３火曜日 

時 間 10 時～11 時 30 分 

場 所 上野幌中央福祉会館 

    （上野幌 1-2） 

サロンスタッフより 

 様々な楽しいイベント

を開催しています。優しい

スタッフと一緒に、ゆった

りまったりしていただけ

ると嬉しいです。 

サロンの紹介 

毎月２回開催しています。

季節イベントのほかにも、楽

しい催しをたくさん行ってい

ます。スタッフの方があたた

かく迎えてくれる、アットホ

ームなサロンです。 

わんぱくひろば 

Happy ひろば 手をつなごう 

開催日 12/5（木） 

令和７年 1/28（火） 

時 間 9 時 45 分～11 時 15 分 

場 所 市立あつべつきた幼稚園 

（厚別北 3-3） 

 


