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【ホール遊び】
ちあふる・あつべつのホールで遊ぶことができます。
日時：毎週水曜日　11時～11時30分

【水遊び】※詳しくは裏面をご確認ください。
ちあふる・あつべつの園庭で水遊びができます。
日時：毎週火、木曜日　10：00～11：00
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７ 月の予定

令和８年６月25日発行

　 日差しが一段と強くなり、札幌もいよいよ夏本番を迎えました。 
夏ならではの遊びを存分に楽しみつつ、熱中症対策等の体調管理に気を付けながら
元気に過ごしたいですね。

７月 制作の日

　手形をとることができます。
お子さんの成長記録のひとつ
としてとってみませんか。
　手形の台紙もあります。

プレママ・プレパパ集まれ！

　　これから出産を迎える方の交流の場です。
　　ちあふる・あつべつの保育士が、子育てサロンや
 保育園の見学、ふれあい遊びの紹介を行います。

           　 日　時：７月11日（土）

             　         10時30分～11時30分

            　会　場：ちあふる・あつべつ

            　対　象：妊娠期の方とその御家族

               　　※申込は必要ありません。

　            　　　　直接会場へお越しください。

交通安全教室があります

　交通安全教育指導員から、正しい交通ルールに
ついて学びませんか。

　　日時：７月６日（月）
　　　　　　10：00～

詳細は
コチラ



厚別区保育・子育て支援センター（ちあふる・あつべつ）
住　　　所：札幌市厚別区厚別中央１条６丁目１-10
電　　　話：011-887-8166
開所日時：月曜日～土曜日　９時～１７時（祝日・年末年始は休み）
　　　　　　　第４日曜日のみ、サンデーサロン　10時～12時

「ピカットのぽっけ」
最新情報はコチラ

さっぽろ市
02-G02-26-867

R8-2-653

 スマイルあかちゃん

　０歳６か月までのお子さんとその保護者、妊娠
期の方の交流の場です。栄養士によるミニ講座
もあります。
　

　　　　　　日時：７月14日（火）
　　　　　　　　　14：00～15：00

　　　　　 場所：厚別区役所３階 講堂
            　　　　(厚別保健センター)

　予約は不要です。直接会場にお越しください。

さっぽろ子育てガイド
2026

　妊娠期から就学前のお子さんを育てている
方のために、札幌市の取組を中心として、相談
窓口やお出かけスポット、保育施設一覧など、
札幌市の子育てに関する情報を取りまとめた
「さっぽろ子育てガイド」の2026年度版が発
行されます。 
　各区保育・子育て支援センター（ちあふる）や
認定こども園にじいろ、各区こそだてインフォ
メーション等で６月30日（火）より配布予定で
す。

札幌市公式ホームページ内
【パンフレットライブラリー】からも

ご覧いただけます。

ひよこ
　 クラス

詳細は
二次元コードから
ご確認ください！

　　　　　 水遊びが始まります

　　実施期間　  ７月９日（木）～

　　日　　　時　  期間中の火曜日と木曜日
                    10：00～11：00

※気温が25度以下、風が強いなど

　 悪天候の場合や施設の都合により

 　日程が変更になる場合があります。

 　詳細はお問い合わせください。

－－－－－－持ち物－－－－－ー

　　・親子共に帽子　　　・水着

　　・水遊び用紙パンツとズボン

　　・Tシャツやラッシュガード

　　・タオル２枚（足拭き、体拭き）

　　・水分補給（水かお茶）

おむつ外れがまだのお子さんは、
水遊び用紙パンツとズボンを着用して
ください。普通のおむつは不可です。

紫外線防止のため着用をお願いします。

体拭きはラップタイプだと全身を隠す
ことができて安心です。

このような場合は水遊びをお控えください
・体調がすぐれないとき（熱、下痢、鼻水、咳など）
・皮膚疾患があるとき（とびひ、化膿性の傷など）

 プールはありません。

 水遊び用おもちゃを用意
 してお待ちしています！

!


