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★～子育てボランティアによるお楽しみタイムです。事前予約は必要ありません。※カレンダーの予定は変更になる場合があります。

親子交流会 
「おいでよ！かめさんひろば」 

　　

★Misaとえいご
であそぼう
11：00～

★どれみさんの
音楽たいむ
11：００～

★読み聞かせ
たいむ

　１１:00～

　お問合せはこちら

豊平区子育て支援担当係　　☎　011-822-2474

月～金　８：45～17：15（祝日を除く）

　　

栄養士さんの相談タイム　

　日時：4月15日（水）13：00～14：30

場所：ちあふる・とよひら「りんごのへや」

対象： 就学前までのお子さんの保護者

受付： 当日先着順での受付

　　　　※14：00までにお越しください。

日時：４月16日（木）13:30～15:00

場所：ちあふる・とよひら「りんごのへや」

対象：９ヶ月までのお子さんと保護者

受付：事前予約なし

子育て講座
「赤ちゃん
 あつまれ～！」

「おいでよ！ぺんぎんひろば」

日時：４月28日（火）10:00～11:30

場所：ちあふる・とよひら「りんごのへや」

対象：10ヶ月～１歳６か月までの

　　　　お子さんと保護者

受付：事前予約なし

野菜の日 

おいでよ！
かめさんひろば

栄養さんの
相談タイム

サンデーサロン
10：00～
12：00

ちあふる合同
　お楽しみ会

ちあふる・とよひらの
最新情報はこちら

さっぽろ市
02-G02-25-987

R7-2-752

詳細はりんごのへやの
掲示にてご確認ください。

子育て講座「赤ちゃんあつまれ～！」を開催します。

何でも

聞いてね！

食育の日 

ちあふる・とよひら　子育てサロン「りんごのへや」だより 

りんご・めーる
令和８年（202６年）３月25日発行

４月号 
札幌市豊平区保育・子育て支援センター

　　　　　　　　　　　　　（ちあふる・とよひら）
　札幌市豊平区月寒東１条４丁目２-11
　TEL:０１１-８５１-２５１０

　月曜日～土曜日 ９：００～１７：００

　　　　駐車スペースには限りがあります。
　　　　できるだけ公共交通機関をご利用ください。

おいでよ！
ぺんぎんひろば

要予約

詳細はこちら

★わらべうたで
あそぼう
11:00～

豊平保健センター 
こそだてインフォメーションからのお知らせ 

詳細はこちら

日時：４月2３日（木）10:00～11:00

場所：豊平保健センター2階　講堂

対象：９ヶ月までのお子さんと保護者

受付：オンライン　９日（木）9:00～

※講座の申込みは先着順です。

赤ちゃんと一緒に楽しめるふれあい遊びやわら

べうたなどを保育士が紹介します。赤ちゃんとの

生活や遊びなどについて、参加者同士でお話でき

る時間もあります。

昭和の日

親子同士で遊びながら楽しく交流しませんか？

保育士による遊びの紹介『ハッピータイム』もありま

す！たくさんのご参加をお待ちしています。

年齢の近いお友達と一緒に遊んでみませんか？


