
日 月 火 水 木 金 土

２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15
総合避難訓練

16 17 18

20 21 22 23 24 25 26　　　

27　　　 28
　　　

29 30 ★～子育てボランティアによるお楽しみタイムです。
　　　事前予約は必要ありません。
※カレンダーの予定は変更になる場合があります。

親子交流会
　　　　年齢の近いお友達と親子で交流しませんか？　　　　　　　　

「おいでよ！ぺんぎんひろば」
　　

★Misaとえいご
であそぼう
11：00～

★どれみさんの
音楽たいむ
11：00～

  子育て講座
「お父さんと遊ぼう   
   室内遊び編」

栄養士さんの相談タイム　

　日時：4月15日（水）13：00～14：30

場所：ちあふる・とよひら「りんごのへや」

対象： 就学前までのお子さんの保護者

受付： 当日先着順での受付

　　　　※14：00までにお越しください。

日時：９月10日（木）10：00～11：30

場所：ちあふる・とよひら「りんごのへや」

対象：１０か月から１歳５か月のお子さん

と保護者

受付：事前予約なし 子育て講座
「赤ちゃん
 あつまれ～！」

日時：９月30日（水）10:00～11:30

場所：東山児童会館（平岸４条11丁目６−１）
対象：１歳６か月～就学前のお子さんと保護者

受付：事前予約なし

野菜の日

おいでよ！
かめさんひろば

栄養さんの
相談タイム

サンデーサロン
10：00～
12：00

ちあふる・とよひらの
情報はこちら

何でも

聞いてね！

食育の日

おいでよ！
ぺんぎんひろば

要予約

詳細はこちら

★わらべうたで
あそぼう
11:00～

ちあふる・とよひら　子育てサロン「りんごのへや」だより

りんご・めーる
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札幌市豊平区保育・子育て支援センター
　　　　　　　　　　　　　（ちあふる・とよひら）

　札幌市豊平区月寒東１条４丁目２-11
　TEL:０１１-８５１-２５１０

　月曜日～土曜日 ９：００～１７：００

　　　　駐車スペースには限りがあります。
　　　　できるだけ公共交通機関をご利用ください。

敬老の日

詳細はこちら

国民の休日 秋分の日

子育て講座
令和8年度札幌市父親による子育て推進事業
「お父さんと遊ぼう～室内遊び編～」

　　　　　　　　保育士と一緒にお父さんとお子さんで

　　　　　　　楽しく遊びましょう！

　　　　　　両親での参加も可能です。

日時：９月26日（土）10:00～11:00

場所：ちあふる・とよひらほし室

対象：1歳未満のお子さんと父親を

　　　　含む保護者　８組程度

受付：オンライン　11日（金）9:00～

※講座の申込みは先着順です。

日時：９月17日（木）13：00～14：30

場所：ちあふる・とよひら「りんごのへや」

対象： 就学前までのお子さんの保護者

受付： 当日先着順での受付

※14：00までにお越しください。 詳細はこちら

要予
約

さっぽろ市
02-G02-26-902

R8-2-677

★読み聞かせ
たいむ

　１4:30～

栄養士さんの
相談タイム

栄養士さんの相談タイム　

ちあふる・とよひらの栄養士が個別に相談にお答えします。

　「おいでよ！いるかひろば in 東山児童会館」
　　

　おいでよ！
　いるかひろば

会場：東山児童会館

駐車場が一時的にご利用いただ
けなくなる場合があります


