
子育てサロン

10/2（木）

秋のおさんぽ

10:30〜11:30

みんなで公園へ行って、秋を
探しましょう♪

持ち物‥飲み物、帽子、上着など
（雨天時は中止になります）

10/3（金）

抱っこ紐講座

10:00〜12:00

講師の横山千絵さんが
来て下さり、緊急時の安全な
抱っこの仕方や、親子共に
快適な抱っこ紐の使い方を
個別に教えてくださいます。
※ご使用中の抱っこ紐を
お持ちください。

10/8（水）

enjoyリトミック♪

11:20〜11:50

講師の中瀬千絵さんが
来てくださいます。
親子でたくさん身体を

動かして、楽しみましょう！

10/16（木）

救急救命講習

11:00〜12:00

JCHO札幌北辰病院の
医療安全管理室室長　
紺野由美さん
主任臨床工学技士
小幡大輔さん

お二人が来てくださり、
心肺蘇生、誤飲の対応
などを教えて下さいます。
個別相談も出来ます！

10/30（木）
ハロウィンミニ

パーティー
11:20〜11:50

ハロウィン工作や、
魔女さん探しをします！
仮装をして来てもOK♪
10/1〜申し込み開始、
招待状をお渡しします。
（申し込みなしでも当日

参加可能）

10/31（金）
ひらみどタイム
11:45〜11:55

児童会館の職員による
親子遊びの時間です♪
10月生まれのお友達も
お祝いします！

10月の行事予定

令和7年　平岡みどり児童会館

子育てサロン（協力）そだちの杜

TEL 011-884-6866

たくさんのご参加
お待ちしております♡


