
札幌市地域子育て支援拠点常設ひろば　

子育てひろばきらきらキッズ　2026年5月号

きらきら便り　

きらきらキッズママの会は清田第五町内会の協力と支援を受けています

新年度のスタートから早くも 1ヶ月が経ちました。ママさんたちの職場復帰やお子さんたちの保育園・幼稚園・

認定こども園への入園、小学校への入学とそれぞれに新しい環境の中で一生懸命頑張った 4月であったと思わ

れます。まだまだ気温も安定せず肌寒い日がありますので、体調管理に気を付けながら 5月も元気に過ごしたい

ものですね。ひろばでは今月も楽しい行事をたくさん予定しております。お時間のある時にぜひお越し下さい。

23㈯土曜サロンでは「エプロンシアター・うたと手遊び会」を行う予定です。パパさんも予定が合えばお子さん

と一緒にぜひご参加ください！

5月の予定
日 月 火 水 木 金 土

１

9:30~14:30

２

３
憲法記念日

４
みどりの日

５
こどもの日 

６
振替休日

７

12:30~17:30

８

9:30~14:30

９

１０ １１

12:30~17:30

１２

9:30~14:30

１３

9:30~14:30
避難訓練

１４ １５

9:30~14:30
ハンドトリートメント

１６

12:30~17:30

１７

9:30~14:30

１８ １９

9:30~14:30

２０

9:30~14:30
親子バランスボー
ルエクササイズ

２１

12:30~17:30

２２

9:30~14:30

２３

9:30~14:30
エプロンシアター・
うたと手遊び会

２４

　　　３１

２５ ２６
9:30~14:30
公園で遊ぼう

２７

9:30~14:30

２８

12:30~17:30

２９

9:30~14:30
おにぎり会

３０

【 行事・講習会のお知らせ 】
★13㈬　「避難訓練」11:00～11:30 全員参加　地震を想定した自主避難訓練を行います。 

　　　　　※消防車は次回 9 月に来て消火訓練を行う予定です。

★15㈮　「ハンドトリートメント」　定員 5 名　託児あり　参加費 500 円　10:30～11:30

★20㈬　「親子バランスボール エクササイズ」　定員 5 名　託児あり　参加費 500 円　10:30～11:30

★23㈯　「エプロンシアター・うたと手遊び会」　11:00～11:30　定員なし　自由参加

★26㈫　「公園であそぼう」10:30～11:30 清田西公園集合・解散（雨天時は中止です。公園へ行かない方はいつも通りひろばで遊べます）

★29㈮　「おにぎり会」定員 10 組　参加費：おとな・こども ともに 1 人 100 円　11:00～12:30

　　　　　　　　　　 ・お子さんと一緒におにぎりを作ります。お味噌汁も付きます。

発行：　きらきらキッズママの会
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