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ちあふる・みなみ 子育てサロンだより 

12月号 
令和６年 11 月 25 日発行 

★行事が中止となる場合があります。事前にご確認ください。 
★子育て講座以外は申し込み不要です。 予定表 

 ＊体調がすぐれない方、また、インフルエンザ等の感染

症の流行により、幼稚園等が学級閉鎖の場合には、症

状がなくても、ご家庭でお過ごしください。 

 ＊貴重品は、ポシェットやサコッシュ等に入れる

などして、身に付けましょう。 

 ＊名札を付けましょう。遊びに来ている方々との

交流のきっかけにもなります。 

＊駐車場は、建物（まこまる）の裏側にあります。 

「ちあふる・みなみ Coミドリ」と表示されている 

場所に停めてください。 

＊子育てサロンではお子さんから目を離さず、親子

で一緒に楽しく過ごしましょう。 

  ＊使用した遊具は、置いてあった棚に片付けをお願

いします。口に入れた遊具は、専用のカゴに入れ

てください。 

 

ベビーマッサージの受付
開始時間は、9 時 30 分
です。初めての方が優先

です。 

 つくってみよう(制作)クリスマス飾り 
① 10:00～11:30 

② 14:30～16:00 

保健相談 

10:30～11:30 

 

身体測定 

９:00～16:00 

 

親子リズム 

10:40～10:50 

 

読み聞かせ劇場 

11:30～11:40 

 

ちあみな健康応援室 

「冬を元気に 

過ごそう」 

10:30～11:30 

 

おもちゃの広場  

10:00～11:45 

 

身体測定 

９:00～1６:00 

 

読み聞かせ劇場 

※クリスマス会

の中で行います 

 

各行事の紹介については 
こちらをご覧ください。 

子育てサロン「さくらんぼのへや」のご利用にあたって 

さっぽろ子育て情報サイト 
(子育てサロンだより
「さくらんぼ」ページ) 

さくらんぼあかちゃん 

13:45～14:15 

 
歯科相談 

10:30～11:30 
 
 

 

知って得する 
食と衛生 
（野菜の日） 

11:30～ 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

避難訓練 

ママ・パパのため

のハンドマッサー
ジ 
10:00～10:30 

 
ベビーマッサージ 
10:30～11:00 

クリスマス会 

10:30～11:00 
 
 

 
 
 

知って得する 

食と衛生 
（栄養士） 
11:00～12:00 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

12 月 2９日（日）～ 

    １月３日（金）まで サロンはお休みです。 

パ パ の た め の
Happy 子育て
講座（要予約） 

９：30～ 
12：00  

ママのための 
リフレッシュ 
講座（要予約） 

10:00～11:30 

わらべうた遊び 

11:00～11:30 

 

 

南保健センター
の保健師による
ミニ講話と 
個別相談を行い
ます。 

こじかの会の 
読み聞かせ 

11:30～ 



  

  

 

  

  

  

 

 

 

  

  

 

  玄関前のグラウンドスペースで今年も雪遊びを 

行います。 

  暖かい身支度をして北海道ならではの冬の遊びを 

親子で楽しみましょう♪ 

  詳しい日程などは、子育て情報サイトや 

 ポスターなどでお知らせします。 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

札幌市南区保育・子育て支援センター（ちあふる・みなみ） 
札幌市南区真駒内幸町 2 丁目 2－２  
電話 011-215-0183（日・祝日を除く 8:45～17:15） 

子育てサロンだより「さくらんぼ」やちあふる・みなみのイベント情報
はさっぽろ子育て情報サイトやアプリからも閲覧できます。 

「藤野地区」① 

藤野地区には８か所の子育てサロンがあります。 

「藤野南小学校子育てサロンりんごひろば」「藤野沢小学校子育てサロンことりのむら」は 

小学校のミニ児童会館会場で、それぞれ月一回開催しています。 

毎月いろいろな制作があり、参加親子のみなさんの楽しみになって 

います。 

子育てサロンご利用の方はミニ児童会館のインターホンを鳴らすと、 

スタッフの方が対応してくれます。 

  藤野地区では他にも「藤野児童会館」で水曜日に開催されており、 

また、「むくどりホーム」では月・火・土曜日に 

「むくどりホームふれあいの会」を開催しています。 

時間などを確認の上、足を運んでみてください。 

他の４か所の子育てサロンについては、次号で 

           ご紹介します。 

               

                                     

                             

 

 

 

 

 

南区の地域主体の子育てサロン紹介 

今月は…藤野地区 

 
毎月各地域の
子育てサロン
を紹介します 

 

南区子育て支援キャ

ラクター「さくらんぼ
ちゃん」について紹介
しています。ぜひご覧

ください♪ 

雪遊び 
クリスマス会 

12 月 25 日（水）10 時 30 分から 11 時 15 分 

さくらんぼのへやでクリスマス会を行います。 

保育園のお友達と一緒に交流しながら、 

楽しいひとときを過ごしたいと思います。 

どんなことをするのかは、 

お・た・の・し・み♪ 

      ぜひ、遊びに来てください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママのための リフレッシュ講座 

日時：12 月８日（日）10 時 00 分～11時 30分 

場所：南区保育・子育て支援センター保育室 

   （南区真駒内幸町２丁目 2-2） 

講師：子育てボランティア（アロマセラピスト） 

          野村 真紀子 氏 

対象：就学前の子どもを育てている母親 

 （母親のみの講座です。お子さんの参加はご遠慮ください。） 

 

内容：家でできる元気回復方法の講座です。 

 

パパのための Happy 子育て講座 
日時：12 月８日（日）９時 30 分～12 時 00 分 
場所：ちあふる・みなみ「さくらんぼのへや」 
対象：① 0 歳 10 か月～１歳６か月のお子様と 
     そのパパ ９時 30 分～10 時 30 分 
   ② ０歳３か月～０歳９か月のお子様と 
     そのパパ 11 時 15 分～12 時 00 分 
内容：おうちでできる親子で楽しむ運動遊び 
   パパのミニ座談会     
 

 
※ 雪遊びの身支度の見本があります。 

ご覧になりたい方は職員にお声がけください。 

 

さっぽろ市 

02-Ｇ02-24-249 
R6-2-183 


