
１ 日 サンデーサロン10:00～12:00

２ 月 食育の日（野菜）11:30～

３ 火 節分10:40～11:00

４ 水
親子リズム10:40～10:50

さくらんぼあかちゃん13:45～14:15

５ 木 雪遊び10:30～11:00

６ 金

７ 土

８ 日

９ 月

10 火

身体測定９:00～16:00

ミニ出張講座（心肺蘇生）10:30～11:00

保健相談11:00～12:00

読み聞かせ劇場11:30～11:40

11 水 建国記念日

12 木

13 金 こじかの会の読み聞かせ11:15頃～

14 土
ベビーマッサージ10:00～10:30

ママ・パパのためのハンドマッサージ10:30～11:00

15 日

16 月

17 火 わらべうた遊び11:00～11:30

18 水 ゆきんこタイム10:00～11:00

19 木 避難訓練

20 金

21 土

22 日

23 月 天皇誕生日

24 火 知って得する食と衛生（栄養士）11:00～

25 水
身体測定９:00～16:00

読み聞かせ劇場11:30～11:40

26 木

27 金

28 土

つくってみよう
（ひなまつり）
16日～20日

①10:00～11:30
②14:30～16:00

ちあふる・みなみ　子育てサロンだより

さくらんぼ
２月予定表

２月号 令和８年１月26日発行

  南区保育・子育て支援センター（ちあふる・みなみ）
　南区真駒内幸町２丁目２－２
　電話　011-215-0183（日・祝を除く８:45～17:15）

★都合により行事が中止となる場合があります。
★全て申込不要です。

さっぽろ市 
02-Ｇ02-25-415 

R7-2-317 

さっぽろ子育て
情報サイト

(南区ページ)

さっぽろ
子育てアプリ

ダウンロードは
こちらから

さくらんぼちゃん
ＨＯＵＳＥ

（南区ホームページ）

子育てサロンだより「さくらんぼ」やちあふる・みなみのイベント情報
はさっぽろ子育て情報サイトやアプリからも閲覧できます。

一時預かりサービスの事前利用登録説明会とは？
     ①さっぽろ子育てサポートサービスセンター事業
     ②札幌市こども緊急サポートネットワーク事業
     ③札幌市病児・病後児保育事業

　上記３つのサービスの登録を一度に行うことができます。
　いずれの事業もお子さんを一時的に預けたいときに利用で
きます。妊娠中の方も説明会に参加できますが、登録は、
お子さんが生まれてから（③のみ生後５か月～）可能となり
ます。
★説明会は…
　月～金（祝日・年末年始を除く）11:00～と14:00～１日２回
　　※説明には１時間程度要します。事前に連絡をいただける
      と、よりスムーズにご案内できます

　　　会場：ちあふる・みなみ「さくらんぼのへや」

　札幌市立大学小児看護専門看護師が、心肺蘇生の方法について
実技を交えながらお伝えします。

こそだてインフォメーションってどんなところ？
　南保健センター１階にあり保育士が常駐しています。
（ちあふる・みなみ「さくらんぼのへや」の職員が兼務しています）

・子育てに関する様々な情報提供
・子育て相談
・絵本の貸出
・一時預かりサービスの事前利用登録説明会
（下記参照）

などを行っています。

★利用できるのは…
　月～金（祝日・年末年始を除く）
　８:45～17:15

ゆきんこタイム ２/18（水）
　　　　10:00～11:00

　　　　場所：ちあふる・みなみ前グラウンド

　　　　「雪だるまづくり」「色雪遊び」など、
　　　様々な遊びを予定しています。親子で一緒
　　　に雪遊びを楽しみましょう！

＊保護者の方も一緒に遊びますので、暖かい服装
　でお越しください。

こそだて
インフォメーション

申込不要前回大好評！

「よく噛んで食べよう」をテーマ
に、南保健センターの管理栄養士
が講話を行います。
授乳や食に関する相談もお受けし
ます。


