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ちあふる・みなみ 子育てサロンだより 

９月号 
令和６年８月 26 日発行 

★行事が中止となる場合があります。事前にご確認ください。 
★子育て講座以外は申し込み不要です。 

予定表 

 ＊体調がすぐれない方、また、インフルエンザ等の感

染症の流行により、幼稚園等が学級閉鎖の場合に

は、症状がなくても、ご家庭でお過ごしください。 

子育てサロン「さくらんぼのへや」のご利用にあたって 

つくってみよう(制作) ① 1O：OO～11：3O ② 14：3O～16：OO 

保健相談 

10:30～11:30 

 
身体測定 

９:00～16:00 

 

さくらんぼあかちゃん 

13:45～14:15 

 

おもちゃの広場 

10:00～11:45 

 

身体測定 

９:00～1６:00 

 

避難訓練 

 

読み聞かせ劇場 

11:30～11:40 

 

 ＊貴重品は、ポシェットやサコッシュ等に入れ

るなどして、身に付けましょう。 

 ＊名札を付けましょう。遊びに来ている方々と

の交流のきっかけにもなります。 

 ＊使用した遊具は、置いてあった棚に片付け

をお願いします。口に入れた遊具は、専用の

カゴに入れてください。 

＊子育てサロンではお子さんから目を離さず、親

子で一緒に楽しく過ごしましょう。 

知って得する 

食と衛生(野菜の日) 

11:30～ 

 

敬老の日 

親子リズム 

10:40～10:50 

 

さくらんぼパパの会 

10:45～11:00 

 

 

受付開始時間は、
9 時 30 分です。
初めての方が優

先です。 

栄養相談 

14:00～16:00 

 

トイレワンポイント

アドバイス 

11:00～11:15 

 

知って得する食と衛生 

(食育の日 生活衛生) 

11:00～ 

 

振替休日 

親子同室子育て講座 

「認定こども園・幼稚園・

保育所の入所に向けて」 

受付開始 

10:30～11:30 

 

北海道医薬専門学

校の学生が実習で

「さくらんぼのへ

や」に４名入りま

す。 

読み聞かせ 

「標本と絵本」 

15:30～16:00 

 

わらべうた遊び 

11:00～11:30 

 

９/19 札幌看護医療専門学校

の学生が実習で「さくらんぼのへ

や」に３名入ります。 

９/24・25・26 北海道医薬専

門学校の学生が実習で「さくらん

ぼのへや」に３名入ります。 

サンデー 

サロン 

 

＊駐車場は、建物（まこまる）の裏側にあります 

「ちあふる・みなみ Ｃｏミドリ」と記載のある 

表示がある場所に停めてください。 

親子同室子育て講座 

「認定こども園・幼稚園・

保育所の入所に向けて」 

 10:00～10:45 

「南区健活デー」 
日にち：９月 26日（木） 

場 所：南区民センター 

おもちゃで遊べるスペースがあります。 

南区子育て支援キャラクターさくらんぼちゃんが 

登場します！！ぜひ会いにきてください♪ 

「まこフェス 2024

（仮称）」 

時間：11:30、14:30 

さくらんぼのへやに

さくらんぼちゃんが

来るよ♪ 

秋分の日 

 
読み聞かせ劇場 

11:30～11:40 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

札幌市南区保育・子育て支援センター（ちあふる・みなみ） 
札幌市南区真駒内幸町 2 丁目 2－２  
電話 011-215-0183（日・祝日を除く 8:45～17:15） 

 

9 月 1 日は防災の日 

さくらんぼのへやでは、月に 1 回

火災、地震、不審者の侵入などを想定

して、避難訓練を実施しています。非

常時に安全にスムーズに避難できる

ように、利用者の皆様にも訓練に参

加していただいています。 

 

★さっぽろ子育て情報サイトを活用しよう★ 

子育て情報を知りたい方はこちら♪ 

“mikke!”（区からのお役立ち情報） 

親子遊び、季節の遊び、食事、トイレト

レーニング、公園の紹介など、子育てに

役立つ情報を随時更新しています。 

子育てアプリも便利♪ 

予防接種の管理や子育て日記にお子さんの成長

を記録できます。子育てサロンやイベントの開

催日の検索も簡単にできます。 

子育てサロンだより「さくらんぼ」やちあふる・みなみのイベント情報もさっぽろ子育て情報サイトや
アプリからも閲覧できます。 

さくらんぼちゃんダンス動画
やぬり絵などが、こちらから
ダウンロード可能です。 

さくらんぼちゃん 
ＨＯＵＳＥ 

（南区ホームページ） 

 

さくらんぼちゃんスタンプ

ラリー開催中！ 

ホームページを見てね！ 

 

「中ノ沢子育てふれあい広場」 

北ノ沢お互い様ネットワーク「子育てサロン」 

「川沿第一町内会子育てサロン」・藻岩南小学校「なかよし広場」 
 

藻岩地区では、他にも「藻岩児童会館」で子育てサロンが開催されています。行ってみてね♪ 

南区の地域主体の子育てサロン紹介 

今月は… 

藻岩地区 

ママのためのリフレッシュ講座 

日時：令和６年 12月８日（日）10時～11時 30分 

場所：ちあふる・みなみ 保育室 
受付：電話又はちあふる・みなみとこそだてインフォメーションで

直接受付中 
   TEL：215-0183 
対象：就学前の子どもを育てている母親 (母親のみの講座です。お

子さんの参加はご遠慮ください。） 
講師：子育てボランティア（アロマセラピスト） 野村 真紀子氏 

   

アロマオイルを使って、おうちでもできるリフレッ

シュ方法を講師の方に伝授してもらいます。 

藻岩地区は、子育てサロンが４カ所あります。 

体を動かして遊べる藻岩地区！赤ちゃん遊具の他に、どの子育てサロンにも滑

り台、ジャングルジム、トランポリン、大型車などがあります！ 

「川沿第一町内会子育てサロン」では、手形取りをしたり、おもちゃの貸し出

しをしたりしています。北ノ沢お互い様ネットワーク「子育てサロン」では、利

用者の希望で季節のイベントがあります。藻岩南小学校「なかよし広場」は小学

校の中にあるので、たまに小学生がのぞきに来ますよ♪「中ノ沢子育てふれあい

広場」はとても広い大広間で開催しています！ 

 

さっぽろ市 
02-Ｇ02-24-246 

R6-2-180 

 


