
　１/15（木）、１/27（火）、２/５(木)
10:30～11:00

場所：ちあふる・みなみ前グラウンド

　　　

１月予定表
さくらんぼ

ちあふる・みなみ　子育てサロンだより
１月号 令和７年12月25日発行

  南区保育・子育て支援センター（ちあふる・みなみ）
　南区真駒内幸町２丁目２－２
　電話　011-215-0183（日・祝を除く８:45～17:15）

★都合により行事が中止となる場合があります。
★子育て講座以外は、申込不要です。

さっぽろ市 
02-Ｇ02-25-414 

R7-2-316 

さっぽろ子育て
情報サイト

(南区ページ)

さっぽろ
子育てアプリ

ダウンロードは
こちらから

さくらんぼちゃん
ＨＯＵＳＥ

（南区ホームページ）

子育てサロンだより「さくらんぼ」やちあふる・みなみのイベント情報は
さっぽろ子育て情報サイトやアプリからも閲覧できます。

システム改修のためAndroidのOSバージョンが14～16の端末は
11/2～R8年１/31（予定）Google Play storeから新規ダウンロードができま
せん。

　今年度は上記日程での実施を予定しています！

段ボールそりや雪のままごと遊びなど、親子で雪

遊びを楽しみましょう♪
　　＊天候や雪質により、中止する場合もありますので、

　　　 詳細についてはお問合せください。

雪遊
びの

お知
らせ

保護者の方も一緒に遊ぶので、暖かい服装で
お越しください。手袋や帽子もお忘れなく！

　絵本の楽しさや選び方、読み聞かせなどについて、講
師がお話します。

日時：１月29日（木）10:00～11:00
会場：南保健センター１階　講堂
　　　（南区真駒内幸町１丁目）
講師：絵本セラピスト　森　景子　氏
対象：妊娠中の方、就学前のお子さんとその保護者
定員：10組（先着順）
申込：１月15日（木）９:00～申込開始。さっぽろ
　　　子育て情報サイト内子育て講座のページの申込
　　　フォームから申込ください。

親育ち応援団講座

えほんがい～っしょ
～子どもの幸せは大人の笑顔から～

１ 木

２ 金

３ 土

４ 日 サンデーサロン10:00～12:00

５ 月 食育の日（野菜）11:30～

６ 火

７ 水
親子リズム10:40～10:50
さくらんぼあかちゃん13:45～14:15
栄養相談 14:00～16:00

８ 木

９ 金 こじかの会の読み聞かせ11:15頃～

10 土
ベビーマッサージ 10:00～10:30
ママ・パパのためのハンドマッサージ 10:30～11:00

11 日

12 月 成人の日

13 火
保健相談（講話）10:30～11:30
身体測定9:00～16:00

14 水 読み聞かせ劇場11:30～11:40

15 木
親育ち応援団講座
「えほんがい～っしょ～子どもの幸せは大人の笑顔から～」申込開始
雪遊び

16 金

17 土

18 日

19 月
 つくってみよう（～23日）
 知って得する食と衛生（生活衛生）11:30～

20 火  わらべうた遊び11:00～11:30

21 水 トイレワンポイントアドバイス11:00～11:15

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月 身体測定9:00～16:00

27 火 雪遊び

28 水 読み聞かせ劇場11:30～11:40

29 木
避難訓練
【要申込】親育ち応援団講座 10:00～11:00
「えほんがい～っしょ～子どもの幸せは大人の笑顔から～」

30 金

31 土

12月28日（日）～１月３日（土）は
年末年始のため、子育てサロン
「さくらんぼのへや」はお休みです。

小児看護専門看護師
による「季節の感染
症などについて」の
講話(10 分程度)。
個別相談もできます。

節分の制作
➀1O:OO～11:3O
➁14:3O～16:OO

2026年の年初めは
サンデーサロンから！
ぜひお越しください♪


