
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和６年度 ちあふる・にし 子育てサロン便り 

10月号 

札幌市西区保育・子育て支援センター 

         （ちあふる・にし） 

札幌市西区二十四軒３条５丁目６-11 

電話：011-613-7882 

月～土曜日 ９:00～17:00 

  （祝日、年末年始を除く） 

令和６年（2024年）９月25日発行 
ほっと 
秋晴れの心地よい季節となりました。どんぐりを拾ったり、落ち葉を踏む足音に耳をすませてみたり、秋

ならではの自然に触れて、外遊びを楽しめる時期です。お散歩を楽しみながら、子育てサロン「ほっとのへ

や」にも遊びに来てくださいね。 

さっぽろ子育て情報サイト 
西区の子育て情報を 

見ることができます。 

さっぽろ子育てアプリ 
アプリのダウンロードが 

できます。 

10月の予定 
１日（火） 

３日(木) 

 

６日（日） 

８日（火） 

９日（水） 

 

１０日（木） 

 

１６日（水） 

日時未定 

 

多胎児のお子さんと保護者同士で交流しません

か。保育士による遊びの紹介や、預かりサービス等

の情報提供もあります。 

10月 16日（水曜日）10：00～10：30 

★場所：ちあふる・にし 

★対象：多胎児のお子さんと保護者 

 

野菜の日 

札幌市消費者センター出張講座 

「子どもの事故を防ごう」【14：00～14：30】※予約不要 

サンデーサロン【10：00～12：00】 

栄養相談「ぱくぱくまんま」【13：30～14：00】 

博物館活動センターによる読み聞かせほか 

「標本と絵本」【15：30～16：00】※予約不要 

子育て講座「ベビーマッサージ」 

【13：30～14：30】※要予約 

双子ちゃんあつまれ～♪【10：00～10：30】※予約不要 

避難訓練（不審者対応） 

子育てサロン「ほっとのへや」で育てていた野菜の

収穫を行いました。みんなで水やりをしたり、見守っ

たり…おかげさまで、すくすく成長することができま

した！収穫にご参加いただいた皆さん、ご協力ありが

とうございました。 

Sukusuku   

※駐車場は台数に限りがあるため、ご利用いただけない場合もあります。その際は、近隣の有料駐車場の

ご利用をご検討ください。 

7月の「双子ちゃんあつまれ～♪」の様子 

真っ赤なパプリカを 

収穫しました♪ 

消費者センターに寄せられた事故

事例を紹介し、家の環境を整備して

事故を防ぐために役立つ最新情報

を紙芝居で楽しくお伝えします。 

 昆虫や植物など、自然を題材にし

た絵本の読み聞かせと、その絵本に

関連した博物館活動センター所蔵の

標本を紹介します。 

予約 
不要 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さっぽろ市 

02-G02-23-2742 

R5-2-1641 

 

父親による子育て推進事業「サツパパ」は、子育

てパパのために札幌市が立ち上げたプロジェクト

です。 

さっぽろ子育て情報サイト・アプリでは、“パパを

楽しむための子育てのヒント”を紹介しています。

ぜひご覧ください。 

また、８月から各区のちあふる、認定こども園に

じいろにて、「さぁ！パパをたのしもう。サツパパ

講座2024」を開催中です。講座では、親子で楽し

む運動遊びの紹介や、パパのミニ座談会を行いま

す♪西区での開催は終了していますが、今後７区

で開催予定です。ご都合のつく方は、事前申込み

の上、ぜひご参加ください。 

◆「サツパパ」のページ 

さっぽろ子育て情報サイト ホーム→目的別で探

す→その他の取組→父親による子育て推進事

業「サツパパ」 

https://kosodate.city.sapporo.jp/mokutek

i/others/satsu_papa/10035.html 

 

各ちあふるや、認定こども園にじいろでは、月１回

日曜日の 10 時から 12時まで、「サンデーサロン」を

開催しています。平日は仕事で忙しいパパ、ママ。ぜ

ひ、サンデーサロンに遊びに来てみませんか♪ 

ちあふる・にしのサンデーサロンは、次回 10月６日

（日曜日）に開催します。子育てアドバイザーがお待ち

しています。 

★各区ちあふる・認定こども園にじいろ 

サンデーサロン開催週 

中央 第３日曜日 豊平 第３日曜日 

北 第３日曜日 清田 第４日曜日 

東 第４日曜日 南 第１日曜日 

白石 第２日曜日 西 第１日曜日 

厚別 第４日曜日 手稲 第２日曜日 

※それぞれ 10：00～12：00の開催 

 

◆サツパパ講座 2024のページ 

（上記「サツパパ」のページ）→さあ！パパをた

のしもう。サツパパ講座 2024 

https://kosodate.city.sapporo.jp/mokut

eki/others/satsu_papa/13159.html 

 

こちらのページをご覧いただくと、各ち 

あふる、認定こども園にじいろのページへ 

移動することができ、サンデーサロン等の 

情報をご確認いただけます。 

さっぽろ子育て情報サイト ホーム

→目的別で探す→学ぶ・相談する→

子ども（相談する）→区保育・子育て

支援センター「ちあふる」 

https://kosodate.city.sapporo.jp/m

okuteki/manabu/kodomo_soudan/9

58.html 

 

こちらのページから、8/18（日）にちあふる・にし

で開催した様子をご覧いただけます。 

https://kosodate.city.sapp

oro.jp/mokuteki/others/sat

su_papa/13261.html 
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