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日 月 火 水 木 金 土 

 ２/27 
赤ちゃん＊ぱんだ  

受付開始 

28 29 ３/１ 
野菜の日 

 

２ 

３ 
 

４ 
 

５ 
 

６ 
 

７ 

 

８ 
 

９ 

1０ 
サンデー 

   サロン 
１０時００分～ 

1２時００分 

11 
 

１2 
赤ちゃん＊ぱんだ 
13時 30分～１４時１５分 

１3  14 
 

15  

 
16 

17 18 
 

19 食育の日 

栄養士の食育アドバイス 

「どうする？ 

好き嫌い・遊び食べ」 
11時 15分～11時 40分 

20 
春分の日 

21 
ホールで 

あそぼう！ 
10時 15分～ 

10時 45分 

22 23 
 

24 

 

    31 

25 26 27 28 29 30 

 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになりました。まだまだ昼夜の寒暖差はあり
ますので、体調管理にも気を付けて過ごしたいですね。 

年度末を迎えて、この１年間の多くの出会いに感謝し、一人一人のお子さんの成長を一緒に喜び合えたこ

とをとても嬉しく思います。これからも「ぱんだのへや」にぜひ遊びにいらしてください。お待ちしています。 

 

 
 

３月の予定 
【ぱんだのへや 利用時間】 

月～土曜日 ９時 00分～17時 00分（祝日を除く） 

 

常設子育てサロン 「ぱんだのへや」 

 

手形をとるよ。詳細は裏面を見てね！ 

 
 身体測定 

 

大きくなったかな？測ってみよう！ 

  制 作 

 

ぱんだだよりや子育てに役立つ情報は 
さっぽろ子育て情報サイトから閲覧できます。 

さっぽろ子育て 
情報サイト 

さっぽろ子育て 
情報サイト 
（手稲区版） 

手稲区保育・子育て支援センター 

（ちあふる・ていね） 
手稲区手稲本町３条２丁目４-15 

   ＴＥＬ：６８１ー３１６２ 

   ＦＡＸ：６９４ー２７４９ 

 

さっぽろ市 

02-G02-23-378 

R5-2-262    

 

 
 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃんの親子遊び 

 
親子同室子育て講座 

▶日時：３月５日（火）１０：００～１０：４５ 

▶会場：手稲保健センター２階 講堂 

▶対象：０歳のお子さんと保護者９組 

▶受付：電話で２月 20日（火）より開始 

▶申込先 

手稲区健康・子ども課子育て支援担当係 

TEL 681‐１３４２ 

 

手形で作ろう 

「オリジナルうちわ！」 

 

 

子育てサロン「ぱんだのへや」を利用している 
          パパ・ママより 

 

   

  

 

 

 

 

 

大きくなった記念に

手形を取りましょう。は

さみで切ってうちわに

貼ったら出来上がり！ 

持ち物はいりません。 

昨年 12 月に「ぱんだのへや」を利用されている方に、子育てサロンに関するご意見・ご感想をいただき

ました。ご協力ありがとうございました。 

ご記入していただいた感想を参考に、今後も利用者にとって居心地のよい子育てサロンになるよう努

めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

◆おもちゃが沢山あって、いろんな月齢の子に合った

遊びができるものがあり楽しめます。サロンを開いて

いる日数も多いので助かります。 
 

◆我が子は、ここに来るとずっとご機嫌です。このサロ

ンがなかったら私の子育て大変でした。頼り切ってい

ます。 
 

◆離乳食やお昼寝をすると、午後しか来れないので、午

後もやっているサロンは助かります。 

◆先生たちに声をかけてもらえて大

人の息抜きにもなっています。 
 

◆保育士さんがいつもいるので安

心して利用させて頂いています。 
 

◆イヤイヤの時期に、母親以外の大

人と触れ合える貴重な場所であり

がたいです。 

◆まだ歩けず、遊べる場所があまりないの

で助かっています。 
 

◆保育士さんがいるため、気軽に相談でき

たり何気ない話もでき気分転換になりま

す。 
 

◆息子がすごく楽しそうにしています。子育

てサロンに抵抗があったのですが、いろ

んなお母さんたちとも交流ができて、も 

   っと早く来てたらなーと思いました。 

◆身体測定や制作、季節の絵本など、家では難し

いことが体験できてありがたいです。体をたくさ

ん動かせるのもよいです。 
 

◆赤ちゃんの時からお世話になっています。元気

が有り余っているので、夕方５時まで開いてい

るのも助かります。 
 

◆家にいるとＴＶばかりになってしまうので、サロ

ンで遊べるのはありがたいです。絵本の読み聞

かせも嬉しいです。 

  

 

 

 

今月の制作 

 

３月 10日（日） 
～1６日（土） 


