
 

  

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

    

  

 

  

   

    

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 １ 野菜の日 

 

２ 

 

３ 

 

 

 

４ 

５ 
 

６ 

 

７ 

身体測定週間 

（～10 日まで） 

８ 

 

９ 

 

10 

 

 

 

11 

12 

サンデーサロン 

10：00～12：00 

制作週間（～18 日） 

13 

 

１4 

赤ちゃん＊ぱんだ 

受付開始日 

１5  16 

 

17 食育の日 

 
 
 

18 

19 20 
 

21 

避難訓練 

 

22 

 

23 

ホールであそぼう

10：15～10：45 

２4 

 

 

 

２5 

 

26 27 28 

赤ちゃん＊ぱんだ 

13：30～14：15 

29 

 

 

30 31 

 

 

 

 

令和６年４月 2５日発行 

日差しが温かくなり、戸外遊びが楽しい季節になりました。桜やチューリップが咲いている道

をのんびり散歩するのも気持ちよさそうです。天気のいい日は、散歩がてら「ぱんだのへや」に

遊びに来てみませんか。 

 

 

 

常設子育てサロン「ぱんだのへや」 

５月号 

５月の予定 
手稲区保育・子育て支援センター（ちあふる・ていね） 

札幌市手稲区手稲本町３条２丁目４-15 ＴＥＬ：６８１ー３１６２ 

【ぱんだのへや利用時間】月～土曜日 （祝日を除く） ９：00～17：00 

 

～ 「ちあふる・ていね」駐車場について ～ 

＊駐車時は、周囲の車に気を付けてドアの開閉をし

ましょう。 

＊貴重品などの荷物は車内に置かず、必ず施錠をし

ましょう。 

 

 

 

・駐車台数に限りがあります。（５台） 

・   の場所は駐車できません。 

・路上駐車及び手稲中央小学校への駐車はご遠慮願い

ます。公共交通機関のご利用にご協力ください。 

詳細は 
こちら 

 ホールで体を 
動かして遊びましょう♪ 

「紙パックのくるくるこま」 
を作ります。 

ご協力お願いいたします 

 

 



＊子育てサロンや子育てに関する情報提供 

＊書籍、絵本などの閲覧や貸出 

貸出は、２週間・４冊までです。 

＊遊びや簡単な手づくりおもちゃの紹介 

＊保育士による子育て相談 

＊子どもを一時的に預かるサービス（下記３事業）の

事前登録説明会の実施及び登録手続き 

★さっぽろ子育てサポートセンター 

★札幌市こども緊急サポートネットワーク 

★札幌市病児・病後児保育事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

             

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 【問合せ】 手稲区健康・子ども課子育て支援担当係 TEL 681-1342 

 

こそだてインフォメーション「きてみてルーム」にきてみて！ 

こそだてインフォメーション「きてみてルーム」は、手稲区民センター１階にあり

ます。保育士が常駐し、子育てに関する様々な情報を提供しています。どなたでもご

利用することができますので、お気軽にお越しください。 

きてみてルーム 

１日２回行っています。 

（土日祝日と年末年始を除く） 

①11時から ②14時から 

所要時間は１時間程度です。 

予約の必要はありません。 

母子健康手帳や健康保険証などがあると記入がスムーズです。 

  

無理のない「おむつはずし」のタイミングや 

進め方について保育士がお話しします。 

 日 時  令和６年５月 30 日（木） １０：００～１０：４５ 

 会 場  手稲保健センター２階 講堂 

 対 象   

 受 付  電話で５月 16 日（木）９時より開始 

 申 込  手稲区健康・子ども課子育て支援担当係 

TEL 681‐1342 

子育て講座 

 トイレトレーニング  

さっぽろ子育て 
情報サイト 

ぱんだだよりや子育てに役立つ情報は、 

「さっぽろ子育て情報サイト」から閲覧できます。 

さっぽろ子育て 
情報サイト 
（手稲区版） 

 お知らせ               

詳細は 
こちら 

さっぽろ市 

02-G02-24-576 

R6-2-441 

 


