
                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【材料】 

・ペットボトル ・ビニールテープ   ・油性ペン ・きり 

・すずらんテープや麻ひも（持ち手用） ・はさみやカッター 

①  ペットボトルを半分に切って、切り口をビニールテープで巻く。 

② 持ち手のひもを通す穴をきりで２か所あけて、ひもを通す。 

ペットボトルの底や

側面に、きりで穴を 

あけると「シャワー」

になるよ♪  

手稲区保育・子育て支援センター 子育て支援係／手稲区・健康子ども課 子育て支援担当係 

ペットボトルバケツ 

持ち手にすずらんテープを

使用する場合は「三つ編み」

にすると、ほつれにくくな

ります。 

③ ペットボトルに油性ペンで模様をつけたら、できあがり。 


