
                                        令和７年 3月 10日 

                                       さっぽ・こども広場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペアレントプログラム 
に参加してみませんか（５グループ・全 6 回開催）

催） 

      に参加してみませんか 

Ｒ７年度 楽しい子育てのための 

 

ペアレントプログラムの目標 

＜開催一覧表＞ AM10：00～11：30 PM13：30～15：00  申し込み 

二次元コード 
ｸﾞﾙｰﾌﾟ/定員 第 1回 第 2回 第 3回 第４回 第５回 第６回 募集期間 

①火曜・ＰＭ 

    ８名 
５/20 ６/３ ６/17 ７/1 ７/15 ７/29 ①～３/28 

①のみ 

 
②木曜・ＰＭ 

    ８名 
６/５ ６/19 ７/３ ７/17 ７/31 ８/21 ②４/５～５/５ 

②～⑤ 

 

③火曜＊ＡＭ 

   ＊４名 
７/22 ８/５ ８/26 ９/16 ９/30 10/21 ③５/22～６/22 

④木曜・ＰＭ 

    ８名 
９/４ ９/18 10/２ 10/16 10/30 11/13 ④７/４～８/４ 

⑤火曜・ＰＭ 

    ８名 
10/７ 10/21 11/４ 11/18 12/２ 12/16 ⑤８/７～９/７ 

 

仲間とシェアする 
 

保護者同士の話は楽しい！話の

中からヒントやアイディアがみ

つかります。 
 

キーワードは褒める 
 

「ダメ」ではなかなか変わら

ない！褒めポイントを見つけ

ていきましょう。 

 

ポイントは行動で見る  

 

行動で子どもを見ていきまし

ょう！関わり方のコツが見え

てきます。 

≪ペアレントプログラムとは≫ 

子どもの行動のコツを学ぶことで、楽しい子育てをすることを目的としたプログラムです。 

✿会 場  中央区北７条西 26 丁目 児童福祉総合センター２階 プレイ室Ａ・Ｂ 

✿講 師  さっぽ・こども広場 心理療法士、保育士 

✿対 象  さっぽ・こども広場に参加している方、又は参加していた方（未就学児） 

✿託 児 1 託児希望のお子さんは、さっぽ・こども広場の職員と遊んで過ごします。 

ごきょうだいもお預かりできます。 

✿持 ち 物   筆記用具、ファイル（プリントを持ち帰ります） 

  ☆託児希望の方は、お子さんの飲み物、外出時のお子さんに必要な物をお持ち下さい。 

✿申し込み  ・上記の二次元コード又はお電話でお申し込みください。 

★①と②～⑤では専用フォームが異なります、ご注意ください。 

・応募者が多数の場合は抽選となります。        

・抽選の結果は、開催の２週間前までに担当者よりご連絡いたします。   

✿問い合わせ  さっぽ・こども広場 ℡011‐622-8910（月～金８：45～17：15） 

ペアレントプログラムの目標 



 

 

 

 

★ JR バス／「北６条西 26丁目」下車 徒歩２分 

 

★地下鉄／東西線「西 28 丁目」駅 １番・２番出口 徒歩６分 

 

★駐車できる台数には限りがあります。満車の場合は近隣の有料駐車場を 

ご利用願います。 

 

むらさき色の

マンション 


