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宿泊 日帰り

中央

〇医療法人社団小六メディカルクリニック　おおこうち産科婦人科

― 〇

　所在地： 中央区南２条西８丁目１０番地

　電話　： 011-233-4103
　HP　  ： https://ohkouchic.com/
　備考　： 申し込みは平日9時から16時まで電話でご連絡をしてください。

〇NTT東日本札幌病院

〇 ―

　所在地： 中央区南１条西１５丁目

　電話　： 011-623-7000（代表）

　HP　  ： https://www.nmcs.ntt-east.co.jp/index.html
　備考　： ホームページをご参照ください。

〇とっと助産院

― 〇

　所在地： 中央区旭ヶ丘２丁目２－７

　電話　： 090-7516-0211
　HP　  ： https://tottojyosanin.com/
　備考　：

ホームページ、Instagram、公式LINE＠tottojyosanからも
　　　　お問い合わせ可能。駐車OK。詳細はホームページ参照。

〇feel助産院

― 〇

　所在地： 中央区円山西町５丁目４－５６

　電話　： 090-6994-6699
　HP　  ： https://r.goope.jp/feelsapporo/
　備考 ホームページをご参照ください。駐車場あります。

※令和８年１～２月は日帰り型の実施を休止しております。

北区

〇医療法人社団朋佑会　札幌産科婦人科

〇 〇

　所在地： 北区屯田６条２丁目１１番１号

　電話　： 011-774-0303
　HP　  ： https://houyukai-sapporo.com/

〇医療法人明日葉会　札幌マタニティ・ウイメンズホスピタル

― 〇

　所在地： 北区北１３条西４丁目２－２３

　電話　： 011-746-5505（代表）

　HP　  ： https://www.smwh.or.jp/
　備考　： ホームページをご参照ください。
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北区
― 〇

〇あいの里助産院

〇 〇

　所在地： 北区あいの里４条４丁目６－１２

　電話　： 011-778-1703
　HP　  ： https://ainosato-josan-in.com/
　備考　： 駐車場あり。上の子も同伴可能、ご相談ください♪

東区

〇医療法人育愛会　札幌東豊病院

〇 〇

　所在地： 東区北１７条東１５丁目３－１

　電話　： 011-704-3911（代表）平日9:00～17:00
　HP　  ： http://www.toho-hosp.or.jp/
　備考　：

申込は平日9：00～17：00まで。
電話でご連絡ください。
きょうだいの院内託児利用可能です。

〇社会医療法人母恋　天使病院

― 〇

　所在地： 東区北１２条東3丁目１－１

　電話　：
メール、産後ケアのお問い合わせフォーム(ホームページ内）
電話： 011-711-0101(代表）
電話は産婦人科外来にて15：00～16：30

　HP　  ： https://www.tenshi.or.jp/shinryouka/sanfujin/sanka/sangocare.html
　備考　： ホームページをご参照ください。

〇さくら助産院

〇 〇

　所在地： 東区北１６条東１４丁目１－１０

　電話　： 011-721-1778
　HP　  ： https://josanin-sakura.com/
　備考　： 駐車場あります

白石区

〇公益社団法人北海道勤労者医療協会　勤医協札幌病院

― 〇

　所在地： 白石区菊水４条１丁目９－２２

　電話　： 011-811-2246
　HP　  ： http://www.satsubyo.com/
　備考　： 兄弟受入不可、離乳食対応可、外国人対応は要相談

〇つるべ助産院

〇 〇

　所在地： 白石区北郷３条２丁目１３－８
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http://www.toho-hosp.or.jp/
https://www.tenshi.or.jp/shinryouka/sanfujin/sanka/sangocare.html
https://josanin-sakura.com/
http://www.satsubyo.com/


令和７年度　札幌市産後ケア事業施設一覧【宿泊型・日帰り型】

区 施設情報
種別

宿泊 日帰り

白石区 　電話　： 011-376-1913 〇 〇

　HP　  ： https://www.ubuya-tsuru.com/

〇助産院MOMME（もんめ）

― 〇

　所在地： 白石区本郷通１３丁目南１－１　小林ビル２階

　電話　： 050-3635-7513
　HP　  ： https://momme.info/
　備考　： 南郷通13丁目駅１番出口すぐ。HPの予約状況は逐次更新いたします。

厚別区

〇医療法人社団　青葉産婦人科クリニック

〇 〇

　所在地： 厚別区青葉町６丁目１番９号

　電話　： 011-893-3207
　HP　  ： https://www.aoba-ladies.com/
　備考　： 申し込みは平日9時から16時まで電話でご連絡をしてください。

〇助産院 KOKOROMUSUBI

〇 〇

　所在地： 厚別区厚別東４条５丁目９－２１

　電話　： 090-6442-4188
　HP　  ： https://kokoro-musubi.net/
　備考　：

ご予約は公式LINEより。詳細はホームページ、
Instagramをご覧ください。

　

豊平区

〇独立行政法人地域医療機能推進機構　北海道病院（ JCHO）

― 〇

　所在地： 豊平区中の島１条８丁目３－１８

　電話　： 011-831-5151（代表）

　HP　  ： https://hokkaido.jcho.go.jp/patient/%e7%94%a3%e5%be%8c%e3%
82%b1%e3%82%a2%e4%ba%8b%e6%a5%ad%e3%81%ae%e9%
96%8b%e5%a7%8b%e3%81%ab%e3%81%a4%e3%81%84%e3%
81%a6/

　備考　： ホームページをご覧の上、利用申込フォームからお申込みください。

清田区

〇さんさん助産院

〇 〇

　所在地： 清田区清田１条４丁目３－６０

　電話　： 0120-352833
　HP　  ： https://jyosan.in/
　備考　： ＨＰで仮予約を受付しています。月曜朝に更新いたします。
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清田区

〇 〇

〇今井母乳育児相談室

― 〇

　所在地： 清田区平岡４条１丁目６－５

　電話　： 011-883-7077
　HP　  ： https://imai-bonyuuikuji.jimdofree.com/

南区

〇助産院あさ

― 〇

　所在地： 南区北ノ沢４丁目４－１７

　電話　： 090-2873-4417
　HP　  ： https://asa-smile.com/

西区

〇医療法人社団　カワカミウィメンズクリニック

〇 〇

　所在地： 西区八軒５条東1丁目6－１９

　電話　： 011-641-6507
　HP　  ： http://kwc.or.jp
　備考　： 持ち物は月齢によりますのでお問い合わせください。

〇医療法人社団　札幌西レディースクリニック

〇 〇

　所在地： 西区西町北１１丁目１－５

　電話　： 011-661-3535
　HP　  ： https://nishiladies.com/
　備考　： お電話でのお問い合わせは外来診療時間内にお願いします。

　

〇助産院エ・ク・ボ

〇 〇

　所在地： 西区発寒６条１０丁目１０－３

　電話　： 011-666-0814
　HP　  ： https://ekubo-baby.com/

〇いろはな助産院

― 〇

　所在地： 西区山の手２条１丁目２－２２

　電話　： 080-3233-0452
　HP　  ： https://irohana1006.wixsite.com/website

手稲区

〇医療法人渓仁会　手稲渓仁会病院

〇 〇

　所在地： 手稲区前田１条１２丁目１－４０

https://imai-bonyuuikuji.jimdofree.com/
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手稲区

　電話　：
011-681-8111（代表）
産婦人科外来へとお伝えください

〇 〇
　HP　  ： https://www.keijinkai.com/teine/department/foster42-12/
　備考　： 詳しくはホームページをご覧のうえ、

利用申込フォームからお申し込み下さい。

〇医療法人育愛会　愛産婦人科

〇 〇

　所在地： 手稲区西宮の沢４条２丁目１－１

　電話　： 011-676-1166（代表）

　HP　  ： http://www.ai-maternity.com/
　備考　： ホームページをご参照ください。

当面の間、宿泊型は生後２か月未満を対象としております。

〇北海道立子ども総合医療・療育センター

― 〇

　所在地： 手稲区金山１条１丁目２４０番６

　電話　： 011-691-5696
　HP　  ： https://kodomo.hospital.pref.hokkaido.lg.jp/higaerisangocare/
　備考　： ホームページをご覧の上、利用申込フォームからお申込みください。

お問い合わせは平日10時～12時までです。

〇うめさんのcareルーム

〇 〇

　所在地： 手稲区富丘３条４丁目３－１４

　電話　： 070-9100-1667
　HP　  ： https://ricoris1206.wixsite.com/my-site
　備考　：  駐車場あります。ホームページをご参照ください。

石狩
市

〇医療法人みらい　エナレディースクリニック

〇 〇

　所在地： 石狩市花川南９条１丁目８６番地

　電話　： 0133-72-8688
　HP　  ： www.ena-clinic.com
　備考　： 当面の間は生後５か月未満を対象としています。
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