
 

 

ほっとできる時間を過ごしませんか？

子育ての悩みを話してみませんか？（家庭生活カウンセラーがお受けします） 

絵本や遊具も用意しています。 

折り紙や工作、パネルシアターなど、お楽しみの企画もあります。 

お子さんと一緒にゆったりとした時間をお過ごしください。 

 

日時： 毎月第１月曜日 （1 月はお休み・祝日の場合は第 2 月曜日） 

     10 時～15 時 

      時間内であれば何時からでも OK  

会場： かでる 2.7(中央区北２西 7)   

５３０号室・幼児室 他 

対象： 赤ちゃんから小学生までのお子さんをお育ての方 

費用： 無料・予約の必要はありません 

※ 家庭生活カウンセラーとお話しできます。 

ご希望の方はお申し出ください。(当日でも OK) 

 

  

 

    【 お問い合わせ 】 

家庭教育相談ボランティアグループ 

かでる 2・7 (中央区北 2西 7) 

(公社)北海道家庭生活総合カウンセリングセンター内 

連絡先 TEL 011-251-6408  

 

午後の時間にはお母さんに向けた体験型の「ふれあい講座」を行います。

月々の内容は裏面をご確認下さい 

【 2025 年度の予定 】 

 

4 月 7 日/ 5 月 12 日 / 6 月 2 日 / 7 月 7 日 / 8 月 4 日 / 9 月 1 日 

10 月 6 日 / 11 月 10 日 / 12 月 1 日 2026 年/ 2 月 2 日/ 3 月 2 日 

 

 

 

お弁当持参で 

ゆっくりお過ごし

ください 

 

子育てサロンの情報

は「札幌子育て情報

サイト」「子育てアプ

リ」からでもご確認

頂けます。 

 後援：札幌市・札幌市教育委員会（公社）北海道家庭生活総合カウンセリングセンター 

 

 

 


