
中央区保育・子育て支援センター 
ちあふる・ちゅうおう ぺんぎんルーム

１ 土  

２ 日

３ 月  育児体験  10:00~11:30、15:00~16:30 

４ 火
 子育て講座
「ナースに聞こう！
　　もしもの時のホームケア」

５ 水 えほん図書館出張おはなし会㏌ちあふる

６ 木
  水であそぼう！ （10時～11時）

　※悪天候等中止                                  
７ 金   　　　　　　　　　　

８ 土 　　　　　　　　　

９ 日

10 月

11 火  山の日

12 水

13 木

14 金

15 土  

16 日  サンデーサロン　10時～12時

17 月

18 火

19 水  ホール遊び (10時～11時)
20 木

21 金
 子育てボランティア読み聞かせ
 14時～14時15分（申込不要）

22 土

23 日

24 月  
25 火  ９月ぺんぎんカレンダー発行

26 水

27 木  お店屋さんごっこ

28 金

29 土

30 日  

31 月 　　　　　　　　

発行・お問い合わせ 

 中央区保育・子育て支援センター（ちあふる・ちゅうおう）

 

月～土曜日 ９時～17時 ※祝日・年末年始を除く

☎  ０１１－５１１－１１５６　 

※ぺんぎんルームの職員は中央区健康・子ども課子育て支援担当係 

　（こそだてインフォメーション）を兼務しています。 

　　
　　日にち：８月５日（水）
　　時　間：14：00～14：35
　　場　所：ぺんぎんルーム
　　
　
　　司書による絵本の読み聞かせや手遊びを
　　楽しみましょう！
　　※申し込み不要です。直接ぺんぎんルー
　　　ムにお越しください。

ぺんぎんカレンダー
令和８年（2026年）

※毎月１回 避難訓練を実施しています。 

予定はこちらから
も確認できます！ 

さっぽろ市

 02-G02

26-27９

 R8-2-23３

バジルやミントは素敵な
香りを漂わせながら生長
中です。ひまわりや百日草もぐんぐんと育っていま

す。 きれいな花が咲きますように！そんな願いを
込めて一緒に水やりしてみませんか？ぺんぎん
ルームでお待ちしています。

   中央区マスコットキャラクター 
中ウォークん

８月

育児体験について
８月３日（月）に、高校生がぺんぎんルームに

来所します。親子とのふれあい交流にご協

力をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　 えほん図書館出張おはなし会　
㏌ちあふる

詳細は、ぺんぎんルーム内
掲示でお知らせします　　

 

　ひまわり

　バジル
　いつ花が

咲くかなぁ？ 


