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【要予約】サツパパ

野菜の日　実習生（～５日/北海道医療大学）

ボランティアによる読み聞かせ　15：15～ １歳６か月～３歳未満の子どもと保護者

ボランティアによるわらべうた 10:30～

建国記念の日

【要予約】子育て講座「親子で楽しむリトミック」

サンデーサロン　10：00～12：00

ウクレレでアロハ　10：30～

【予約開始】子育て講座「イヤイヤ期の知恵袋」

食育の日　　初めての子育てサロン１０：30～

ボランティアによる読み聞かせ 11:00～

こあらカレンダー発行日　　つくってみよう

子育てサロンってどんなところ？と興味の

ある方。ぜひ、遊びに来てみませんか？

　　日　 時：２月19日（木）
　　　　　　　 10：30～11：30
　　持ち物：なし　申し込み：不要

おだいりさまと、おひなさまの壁飾りをつくります。　　 フォトコーナーで写真を

日　時：２月25日（水）　

　　　10:00～11:45　　　　13:30～16:15 日　時：１月28日（水）～２月3日（火）

フォトコーナーで写真を撮ることができます。　 　　　　　９:00～11:45

日　時：2月25日（水）～３月3日（火）　時間は上記と同じです。 　　　　　13:30～16:15

▶月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９:00～17:00

▶札幌市北区北25条西３丁目３－３ 電話番号011-757-5381

栄養相談（先着３組）14:00～（受付13:45～）

撮ることができます。

北区保育・子育て支援センター ちあふる・きた【こあらの部屋】 子育て講座
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北区保育・子育て支援センター（ちあふる・きた） こあらの部屋

つくってみよう/フォトコーナー　

親子で楽しむリトミック

イヤイヤ期の知恵袋

日　時：２月12日（木）

          10:00～11:00

対　象：

会　場：ちあふる・きた「２階ホール」

定　員：15組程度

申　込：電話又はファクス (先着順)

日　時：３月４日（水）

　    　  10:30～11：15

対　象：就学前の子どもと保護者

会　場：ちあふる・きた「こあらの部屋」

定　員：８組程度

申　込：電話又はファクス (先着順)

　親子で音楽に合わせて体を動かしましょう！

　イヤイヤ期の過ごし方を保育士がお話しします。

予約開始：１月29日（木）

予約開始：２月18日（水）

申し込み先
 電話番号：011-757-2566

（北区子育て支援担当係）
 ファクス ：011-756-0874

 受付時間：９:00～17:00（月～金）天皇誕生日

※ファクスの場合は講座名、保護者と子どもの氏名(ふり
　がな）、子どもの月齢、電話番号を記入してください。

初めての子育てサロン

節　分　

「こあらの部屋」
詳細はこちらから
ご確認ください

　※予定は、都合により日程や内容が変更になる場合があります。ご了承ください。
　　・身体測定…いつでも行うことができます。職員に声をかけてください。
　　・ランチタイム…12時から13時までの間、持参した昼食を食べることができます。
　　・おたのしみタイム…午前午後の1日２回、絵本の読み聞かせや、わらべうたなどを
　　　　　　　　　　　　　　　 行います。一緒に楽しみましょう。
　　・避難訓練を月1回行っています。２月は日時未定で行います。
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