
こあらカレンダー

  日　時  ：  ７月23日（木）
　　　　　　　  ８月　５日（水）
　　　　　　　  ８月18日（火）
　　　　　　   10：00～11：00

令和８年（202６）

７月
令和８年６月25日(木)発行

野菜の日

【要予約】子育て講座「トイレトレーニング」

実習生（～９日まで/北海道医薬専門学校）

ウクレレでアロハ　10：30～

あかちゃんあつまれ　13：45～14：45

実習生（～14日まで/琴似看護専門学校）

ボランティアによるわらべうた　10：30～

ボランティアによる読み聞かせ　11：00～

栄養相談（先着３組）　14:00～（受付13:45～）
食育の日

サンデーサロン　10：00～12：00

つくってみよう

水遊び　10：00～11：00

避難訓練 　10：00～

こあらカレンダー発行

ちあふる・きた見学ツアー　10：15～

北区保育・子育て支援センター（ちあふる・きた） こあらの部屋

▶月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９:00～17:00

▶札幌市北区北25条西３丁目３－３ 電話番号011-757-5381

北区保育・子育て支援センター ちあふる・きた【こあらの部屋】 水遊び
１ 水

２ 木

３ 金

４ 土

６ 月

７ 火

８ 水

９ 木

10 金

11 土

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

←

ちあふる・きたで水遊びを楽しみませんか？

  会　 場　： ちあふる・きた　園庭ポーチ

　持ち物　：　バスタオル、帽子

　　　　　　　　濡れた場合の着替え

　　　　　　　　プールバッグ（又はビニール袋など）

　　　　　　　　オムツ（必要に応じて）（オムツを

　　　　　　　　使用中のお子さんは、オムツと服を

　　　　　　　　着用したまま水遊びをします）

　　　　　　　　水分補給のための水かお茶

　　　　　　　 （親子ともに）

　　申　込　:  なし

★けがをしていて傷口が乾いていない、水いぼ

　 やとびひになっているとき。

★下痢や嘔吐、風邪症状（咳、鼻水、発熱など）

　 目の充血のあるとき。

★その他、体調に不安がある、また、判断に迷う
　 ときは、職員にご相談ください。

 日　時 ： 7月10日（金）　１３：４５～１４：４５

　  会　場 ： ちあふる・きた

　　申　込 ： なし

  持ち物 ： 子どもを寝かせるためのバスタオル

　　　　　　　                              ※（必要な方）
♪　詳細はこあらの部屋でご確認ください　♪

　　　北海道の七夕は８月７日に行われます。願いを込めて

　　　七夕飾りを作ってみませんか。

      日　時　：　７月22日（水）  ①10：00～11：30　

                                     　 ②１４：００～16：00

   今月から看護師を目指す実習生が来ます。
▶毎月１回、避難訓練を実施しています。

質問をするかもしれませんが、温かく

▶子育てボランティアや学生ボランティア等が子育て ご対応いただけると嬉しいです。

　 サロン室内で活動している日があります。 一緒に楽しく遊びましょう！

※水の中には入らず、おもちゃ等を使った
　 水遊びとなります。
　 「こんな時は、水遊びは見合わせましょう」

こあらの部屋では・・・

５ 日

12 日

19 日

20 月

26 日

海の日

あかちゃんあつまれ
　生後６か月までのあかちゃんと保護者の交流の場です。

🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸
　※予定は、都合により日程や内容が変更になる場合があります。ご了承ください。
　　・身体測定…いつでも行うことができます。職員に声をかけてください。
　　・ランチタイム…12時から13時までの間、持参した昼食を食べることができます。
　　・ちあふる・きたの保育園児が遊びに来ることがあります。交流を楽しみましょう。
　　・貴重品は身に付けてお過ごしください。

「こあらの部屋」
詳細はこちらから
ご確認ください。

つくってみよう

さっぽろ市
02-G02-26-526

R8-2-426


