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ちあふる・きたの栄養士がお話しします。

ボランティアによるわらべうた　10：30～
あかちゃんあつまれ　13：45～14：45
防災の話　15：00～

ウクレレでアロハ　10：30～ 電話番号  ：　011-757-2566　
               　（北区子育て支援担当係）
ファクス   ：　011-756-0874
受付時間  ：　9：00～17：00（月～金）
※ファクスの場合は講座名、保護者と子どもの
　 氏名（ふりがな）、子どもの月齢、電話番号を
　 記載してください。

【要予約】子育て講座「離乳食（初期食）」

避難訓練　10：00～

えほん図書館出張おはなし会inちあふる　１５：４５～

ボランティアによる読み聞かせ　11：00～
ちあふる・きたの園庭で遊びませんか？

栄養相談（先着３組）14:00～（受付13:45～）

サンデーサロン　10：00～12：00

食育の日

こあらカレンダー発行

公開保育　AM

北区保育・子育て支援センター（ちあふる・きた） こあらの部屋

▶月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９:00～17:00

▶札幌市北区北25条西３丁目３－３ 電話番号011-757-5381

野菜の日
園庭遊び　10：00～11：00

        予約開始　：　８月28日（金）

北区保育・子育て支援センター ちあふる・きた【こあらの部屋】

離乳食（初期食）

園庭遊び

子育て講座

えほん図書館出張おはなし会inちあふる サンデーサロンについて
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　　日　時　：　９月11日（金）　10：30～11：15

　　対　象　：　１歳未満のお子さんと保護者

　　定　員　：　10組程度

　　申　込　：　電話又はファクス（先着順）

　　申　込 ： なし

    持ち物 ： 子どもを寝かせるためのバスタオル

　　　　　　　                              　（必要な方）
♪　詳細はこあらの部屋でご確認ください　♪

　札幌市えほん図書館の司書による絵本の読み聞かせや
 皆さんで遊びに来てみませんか？

手遊びを楽しみましょう！
平日は子育てサロンに来ることができない方も

　日　時　：　毎月第３日曜日　10：00～12：00
　会　場　：　北区保育・子育て支援センター
　　　　　　　　（ちあふる・きた）
　対　象　：　０歳から就学前のお子さんと保護者
　　　　　　　　これから親になる方

　　日　時　：　９月１日（火）10：00～11：00
　　対　象　：　就学前のお子さんと保護者
　　定　員　：　なし
　　持ち物 ：　帽子、水分補給の
                 飲み物（水かお茶）
※帽子を着用して遊びます。
　 保護者の方も帽子、飲み物を
　 持参してください。

    日　時 ： ９月８日（火）　１３：４５～１４：４５
　  会　場 ： ちあふる・きた

　日　　時　：　９月16日（水）　15：45～16：20　
大歓迎です。

　会　　場　：　こあらの部屋
　申　　込　：　なし

えほん図書館はこちらです

　住　　所　：　札幌市白石区南郷通１丁目南８-１
　　　　　　　　　白石区複合庁舎６階
　開館時間：　９：00～17：00　毎月第４金曜日（休館日）
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あかちゃんあつまれ
　生後６か月までのあかちゃんと保護者の交流の場です。

🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸🌸
　※予定は、都合により日程や内容が変更になる場合があります。ご了承ください。
　　・身体測定…いつでも行うことができます。職員に声をかけてください。
　　・ランチタイム…12時から13時までの間、持参した昼食を食べることができます。
　　・ちあふる・きたの保育園児が遊びに来ることがあります。交流を楽しみましょう。
　　・貴重品は身に付けてお過ごしください。

「こあらの部屋」
詳細はこちらから
ご確認ください。

↴

さっぽろ市
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