
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ 

野菜の日 

２ 
＊ベビータイム 
(10:00～11:00) 
(14:00～15:00) 

３ ４ ５ 
 

６ 

７ ８ 

 

９ 
＊ベビータイム 
(10:00～11:00) 
(14:00～15:00) 

10 

身体測定 

11 

身体測定 

12 

子育て講座受付 

「親子遊び①」 

13 

14 15 

 

16 
＊ベビータイム 
(10:00～11:00) 
(14:00～15:00) 

17 

制作 

18 
制作 

19 

食育の日 

20 

21 

 

22 

４月生まれの 

お祝いデー 

23 
＊ベビータイム 
(10:00～11:00) 
(14:00～15:00) 

24 25 

お楽しみ会 

26 

子育て講座 

「親子遊び①」 

27 

 

28 29 

 

30 
＊ベビータイム 
(10:00～11:00) 

(14:00～15:00) 

                       

ちあふる・ひがし  子育てサロン だより ４月号 

第 198 号 

札幌市東区保育・子育て支援センター 

「ちあふる・ひがし」 

住所：札幌市東区北 9 条東 7 丁目 

電話：011-711-7807 

令和６年（202４年）３月 25 日発行 

 

ニコニコ 
ニコニコ 

 
 

 

今月の制作 

子育てサポーター ニコちゃんのつぶやき 
「ニコつぶ」では、妖精「ニコちゃん」が 

子育てサロンの様子を紹介しています。 

ぜひ一度ご覧ください。 

 

 

５月５日のこどもの日に向けて、 

「こいのぼり」をつくりませんか？ 
※事前の申込み、時間指定は 

ありません。 

子育てサロンだより「おひさま」やイベント、講座など、東区の子育て情報は 
ホームページやアプリで見ることができます。 
 

シールで模様をつけてみよう♪ 

子育て講座「親子遊び 
     ～遊びの種を見つけよう！～①」 

【日にち】令和 6 年 4 月 17 日(水)・18 日(木) 

サンデーサロン 
10:00～  

12:00 

昭和の日 

今年度から名称が

変わりました！ 

【日にち】令和 6 年４月 26 日（金） 

【時 間】10：00～10：45 

【対 象】１歳未満のお子さんとその保護者。

妊娠中の方。 

【会 場】ちあふる・ひがし ホール 

【定 員】10 組 

【申込み】令和６年４月 12 日（金）～ 

【申込み先】東区子育て支援担当係 

電話番号：011-712-6331 

受  付：月曜日から金曜日 9：00～17：15 

     ※電話のみの受付となります。 

午前中、ホールで

職員による出し物

があります。 

検索 

さっぽろ市 

02-G02-24-616 
R6-2-468 

 



            
            
            
            
            
            
            
       
       
       
       
       
       
       
       
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
         
         
         
         

     
        
        
        
        
    

        
        

            
            
            
            
            
            
         

「おひさまの部屋」で遊ぶとき

に、名前や生年月日を書いた名

札を付けると、仲良くなるきっ

かけになりますよ♪ 

名札を付けて 
 みませんか？

絵本の貸出 
 しています！ 

絵本や大人向け書籍を一家庭４冊まで

２週間借りることができます。 

 

忘れ物について 
 

忘れ物、落とし物のお預かり

期間は６か月です。期間を過ぎ

た物は処分させていただきます

ので、ご了承ください。 

お楽しみの時間 

みんな遊び
に来てね！ 

食事のこと 

   遊びのこと 

いろいろ聞いてみたいな… 

子育て相談 
子育てについて 

    気軽にご相談ください。 

【11：50】と【16：50】は

絵本やペープサート、親子遊び

などいろいろな「お楽しみ」を

見ることができます。 

ままごとコーナー 

お部屋の様子 

遊具棚 

現在使用している子育てサロンの登録カードは、

令和６年３月 31 日までの期限となっています。 

次年度からは登録カードが新しくなります。４月

以降、子育てサロンに初めて来所された際に再度登

録用紙に記入していただき、新しい登録カードの発

行を行いますので、ご協力をお願いいたします。 

登録カードの更新 

布マスクで 

つくってみたよ！ 

親子が自由に集い、いろいろな遊具

で遊びながらゆったりと過ごすこと

ができます。ぜひ気軽に遊びに来てく

ださいね♪ 


