
♪子育てサロンは、就学前のお子さんと保護者や、これから親になる方や地域の方が 

気軽に集い交流し、楽しく遊べる場所です。 

♪申し込みは必要ありませんので、お気軽にご参加ください。 

 
 
 
 
 
 
 
                    

地区 サロン名 会場 開催日 時間 

鉄
東 

子育てサロン「てっちぃ」 鉄東会館（北９東５） 
第４水曜日 
（７月・12 月は第２水曜日） 

13:30～15:00 

子育てサロン「ひだまり」 むつみ会館（北１２東１５） 
第２金曜日 （４月、７月は第 3 金曜日）

（８月は第４金曜日） 
10:00～11:30 

北
光 

子育てサロン 
「北光なかよしひろば」 みかほ保育園（北１９東５） 毎週金曜日（８/15、12/26、１/２、祝日

は休み） 
10:00～11:30 

つどいの広場 
「んぐまーま」 

札幌大谷大学（北１６東９） 

☎７４２－１６９０ 
（木曜日 9 時半～16 時）  

毎週木曜日（5/1、8/14、1/1、3/5、祝
日は休み） 

10:00～15:00 

北
栄 

子育てサロン 

「ほくほくクラブ」 
北栄会館（北２５東７） 第２火曜日 10:00～11:30 

子育てサロン「つぼみ」 元町北小学校 元北ポプラ館

（北 31 東 14） 
第３火曜日 10:00～11:30 

栄
西 

栄西子育て交流会 
「ぬくもり」 栄西児童会館（北４６東５） 

第１・３・５木曜日 
（４月は 17・24 日、７月は 3・17 日、
８月は 28 日に開催。祝日は休み） 

9:30～12:00 

タンポポキッズ 栄西地区会館（北３９東４） 
第 4 月曜日（8 月は 4・18 日、11 月は
25 日、12 月は 15 日、2 月は 24 日、3
月は 16 日） 

9:30～11:30 

栄
東 

ひのまるちびっ子らんど 日の丸会館（北４１東１４） 第４火曜日（9 月は第５火曜日） 10:00～11:30 

栄緑子育てサロン 
「グリーンピース」 栄緑小学校（北５１東１０） 

第２火曜日 

（4 月、8 月、１月は休み） 
10:00～11:30 

スターキッズ ロハスタジオ（北４５東 15） 第３火曜日 10:00～11:30 

元
町 

子育てサロン 
「キャロッピーきっず」 

元村公園会館（北２８東 18） 毎週月曜日（祝日、12/29 は休み） 10:00～11:30 

子育てサロン 
「タマチャンきっず」 元町会館（北２０東２０） 

毎月第 4 金曜日 
（7 月、12 月は第３金曜日） 

10:00～11:30 

伏
古
本
町 

ちびっこひろば 
苗穂・本町地区センター 

（本町２－７） 

☎７８４－７８３３ 

６月、９月、10 月、３月は第１月曜日 

４月、５月、11 月、１月は第３月曜日 

12 月、２月は第１月曜日と第３月曜日 

10:00～11:30 

コープさっぽろ新道店 
子育てひろば 

コープさっぽろ新道店 2 階 

生活文化教室（伏古 11－３） 

☎６４１－５５７１ 

日程については、「コープさっぽろ子育てひ
ろば」のホームページをご確認ください 

10:30～12:00 

丘
珠 

子育てサロン 
「子どもの広場」 

丘珠みなみ会館 

（北３７東２８） 

第３月曜日 
（７月、９月、３月は第２月曜日） 10:00～11:30 

札
苗 

福まち 
子育てふれあい広場 

①東雁来団地集会所 

（東雁来１２－４） 

➁東雁来会館（東雁来８-４） 

➂モエレ交流センター 

（東苗穂７－２） 

⓵4/22、5/20、6/17、7/22、8/19 
9/24、10/21、11/18、12/16、1/27 
2/24、3/24 

➁4/9、6/4、８/６、10/8、12/3、2/10 
➂5/14、7/9、9/10、11/5、1/14、3/11 

10:00～11:30 

苗
穂
東 

苗穂東地区子育てサロン 
「ホップ」 

苗穂小学校ミニ児童会館 

（北９東１３） 

第３金曜日（８月は第５、１月は第４、３月
は第２金曜日） 

10:00～11:30 

苗穂地区ふれあい子育て
サロン「ナイポ」 

苗穂中央会館 （北 6 東１９） 毎月第１金曜日（5 月、１月は第２金曜日） 10:00～11:30 

R７年 4 月現在 



都合により、会場の変更、又は中止になる場合があります。 

開催日時や詳細については、さっぽろ子育て情報サイト、さっぽろ子育てアプリにて最新の情報を

掲載していますので、ご確認ください。 

【問合せ】こそだてインフォメーション 011-712-6331 

 
 
 

 
 
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

サロン名 会場（住所）☎ 曜日・開催時間 

チェリーランド 元町北２７条会館（北２７東１９） 

（☎２９９－５６６０） 

火・水・木・金・土 （年末年始は休み） 

８:３0～1３:３0 ＊都合により曜日変更あり 要問合せ 

子育て支援ひろば 
ピース 

北 25 東 10 丁目（１階部分） 

（☎０７０-２２９１-７４２７） 

月・火・水・木・金（年末年始は休み）10:00～15:00  

＊都合により曜日変更あり 要問合せ 

北栄児童会館 北 30 東 6（☎７１１－３７５５） 水・木・金 9:00～12:00 

栄西児童会館 北 46 東５（☎７５２－８３６３） 火・水・金 9:00～12:00 (第 2・4 は火・水・木) 

ひのまる児童会館 北 38 東９（☎７５２－１５５１） 月・水・金 9:00～12:00 

伏古児童会館 伏古 10－3（☎７８２－５６２０） 水・木・金 9:00～12:0０ (第４のみ火・水・木) 

東苗穂児童会館 東苗穂５－２（☎７８６ー３１９１） 水・木・金 9:00～12:00 

丘珠たから児童会館 北 35 東 23（☎７８４－８０９５） 火・水・金 9:00～12:00 

丘珠ひばり児童会館 北丘珠 4－1（☎７８５－６１３７） 火・水・金 9:00～12:00 

札苗児童会館 東苗穂 9－3（☎７９１－５２００） 水・木・金 9:00～12:00 

苗穂・本町児童会館 本町２―7（☎７６８－８６６７） 火・水・木 9:00～12:00 

ちあふる・ひがし 
おひさまの部屋 

東区保育・子育て支援センター  

北９東７（☎７１１－７８０７） 

月～土 ９:00～17:00（日曜・祝日・年末年始は休み） 

※サンデーサロン毎月第４日曜日 10:00～12:00 

サロン名・時間 会場（住所）☎  曜日 

元町南児童会館
10:30～12:00 

北 16 東 16 
（☎７８５－６１４８） 

火 

元町児童会館 
10:30～12:00 

北 21 東 18 
（☎７８４－６６６４） 

木 

東雁来児童会館 
９:00～12:00 

東雁来 14 条 2 丁目 
（☎２１４－９２１５） 

木 

サロン名 会場（住所）☎ 開催日 

新生児童会館 
「おひさまたいむ」 
10:30～12:00 

北 8 東 7 
（☎７１１－１３３９） 

第２・４木 

北光児童会館 
「バンビちゃん」 
10:30～12:00 

北 18 東 5 
（☎７５３－６３５３） 

水 

※常設子育てサロンとは、週 3 日、５時間以上（児童会館は３時間）開催している子育てサロンのことです。 

※児童会館で開催の子育てサロンは、祝日、小学校の春・夏・冬休み期間は休みです。詳しい日程は、各児童会館にお問い合わせください。 

※祝日、小学校の春・夏・冬休み期間は休みです。 ※祝日、小学校の春・夏・冬休み期間は休みです。 

※詳細は各館にお問い合わせください。 
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東区子育てサロン 
キャラクター 

ココちゃん サロンくん 

 

＊東区子育てサロン MAP＊ 

① 子育てサロン「てっちぃ」 

② 子育てサロン「ひだまり」 

③ 子育てサロン「北光なかよしひろば」 

④ つどいの広場「んぐまーま」 

⑤ 子育てサロン「ほくほくクラブ」 

⑥ 子育てサロン「つぼみ」 

⑦ 栄西子育て交流会「ぬくもり」 

⑧ タンポポキッズ 

⑨ ひのまるちびっ子らんど 

⑩ 栄緑子育てサロン「グリーンピース」 

⑪ スターキッズ 

⑫ 子育てサロン「タマチャンきっず」 

⑬ 子育てサロン「キャロッピーきっず」 

⑭ ちびっこひろば 

⑮ コープさっぽろ新道店 子育てひろば 

⑯ 子育てサロン「子どもの広場」 

⑰ 福まち子育てふれあい広場 

⑱ 苗穂地区子育てサロン「ホップ」 

⑲ 苗穂ふれあい子育てサロン「ナイポ」 

⑳ チェリーランド 

㉑ 子育て支援ひろばピース 

㉒ ちあふる・ひがし「おひさまの部屋」 

ちあふる・ひがし 
「おひさまの部屋」 
キャラクター 
ニコちゃん 

●東雁来児童会館 

⑳ 

⑱ 

㉑ 

⑧ 

⑰ 
⑰ 

苗穂・本町児童会館 

● 

⑬ 

さっぽろ市 

02-Q03-25-553 

R7-2-425 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの子育て応援します！ 
こそだてインフォメーション 

～タッピールーム～ 

《問合せ先》 

東区保健福祉部健康・子ども課子育て支援担当係 

こそだてインフォメーション 
～タッピールーム～ 
TEL  ０１１－７１２－６３３１ 
 

東区北 10 条東 7 丁目  

東保健センター１階 

月曜日～金曜日（祝日を除く） 8：45～17：15  

 
 

出前子育て相談 

「ピンポ～ン こんにちは」 

保育士とお話しませんか？ 

ご自宅に伺います♪ 

対  象：０歳～就学前のお子さんの 

保護者 

申し込み：月～金曜日（祝日を除く） 

（8:45～17:15） 

011-712-0874 

      

●札幌市病児・病後児保育事業 

●さっぽろ子育てサポートセンター 

●札幌市こども緊急サポートネットワーク 

【札幌市ファミリー・サポート・ 

センター事業 事前登録説明会】 

説明会を行っています。 
詳細はこそだてインフォメーションに
お問い合わせください。 

【絵本や育児本の 

閲覧・貸出】 

貸出は 4 冊まで 

（期間：2 週間） 

つくり方紹介】 

【手づくりおもちゃ 

 

・子育てサロン 

・子育てボランティア 

・子育てに関する情報 

（保育所・幼稚園 

各種イベント・制度など） 

情報提供・窓口の紹介】 

【子育てに関する 

【子育て相談】 

電話や窓口で子育てに

関する悩みを保育士が

お聞きします。 

【親子遊び 

手遊びの紹介】 


